Gilinahtan Korunma Yollari ve Cocuk Terbiyesi Yontemleri

Gilnah nedir?

Gulnah ruhumuzu hastalandirnip Allah’t géremeyecek (veya gérmenin netligini azaltacak) hale
getiren amellerdir. Ruhani yolculugu zorlastiran, engelli hale getiren amellerdir.

Bdyle amellerden paznarl maddi olup bazilar da ruhanidir. Maddi olanlarin bircogunun zarari
aciktir, ortadadir. Ornegin yalan séylemek, adam éldirmek vs.

lyilik nedir?

lyilik insanin ruhunu Allah’i gérebilecek seviyeye getiren amellerdir. Saglikli insan is gdrebilen,
calisabilen insandir. Oysa doktorlara sorulursa herkeste su veya bu hastaligin her zaman
mevcut oldugunu sdylerler. Yani iyilik riiyet-i ilahiyi mimkiin kilan ameldir. Bunun da giinah gibi
maddi ve ruhani kisimlari vardir.

Giuinahin Tedavisi

islamiyet “glinah olustuktan sonra tedavi yéntemi nedir?” sorusundan énce “giinahin hig
olusmamasi i¢in ne yapabiliriz?” sorusunu giindeme getirmistir. Hi¢ siphe yoktur ki bu sorunun
cevabi gunah sikintisindan kurtulmak i¢in bir anahtar gibidir. Kumas kirlendikten sonra onu
yikamaktansa hig kirletmemek mimkinse bu daha iyi degil mi?
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Gunahtan Korunma Yollari ve Cocuk Terbiyesi Yontemleri

Muhakkak ki en dnemli ve giizel baslangic noktasi budur. Dolayisiyla gériiyoruz ki islamiyet
diger dinler gibi sadece olusmus olan giinahi yok etmenin yéntemlerini degil, hi¢ olusturmamaya
yonelik tavsiyeler de beyan etmigtir.

Ama ne yazikiir ki Kuran-1 Kerim ilgimizi bu noktaya ¢evirmesine ragmen ve bazi evliyalarin da
bu konuya dikkat cekmelerine ragmen Ummet ve kavim olarak MUslimanlar bunu pek
6nemsememiglerdir. Ginahin tohumlarinin resit olma yasindan ¢ok dnce atildigini tamamen
g6z ardi etmislerdir. insanlar “falanca kisi simdi glinahi isleyecek” deyince aslinda bu climlenin
gercek anlami “igine ¢ok 6nce atilmig olan giinah tohumu simdi buyUytp bir agag¢ olmustur.
Artik kendisini gbstermeye hazirdir” seklindedir. Tohum olmadan agag olur mu? Kesinlikle
hayir. Eger resit olmadan 6nce gizli giinah kabiliyeti olmasaydi birden bire nereden olusurdu?
Gergek sudur ki her tir giinah aslinda gocukluk déneminin sonucudur. Her tir kétUltk ergenlik
cagindan 6nce insanin kalbinde yerlesir, yeserir. Hatta bazi durumlarda bazi kétalukler
dogumdan énce bile yerlesirler. Ergenlik cagina geldikten sonra ulemalarin “simdi bunu
gunahtan kurtar” demesi abestir. Bu asamada o artik tamamen geytanin pengesindedir. Ben
“her tdr guinaha karismistir” demiyorum. Gunahin kabiliyeti ve onlara yenik digsmenin meyli
olusmustur diyorum.

Anlattigim gibi tim ahlaklar maddenin bazi 6zelliklerinden olugurlar. Bunlarin dengesi kigik
yasta bozulursa ¢ocuk son derece masum durmasina ragmen, gunah islemenin tim
kabiliyetlerini barindiriyor olacaktir. Bir distntntz; ginah nereden geliyor? Genetik yollar da
yollardan birisi degil mi? Belli konularda belli 6zellikleri olan kavimlerin evlatlari da ayni
Ozellikleri tasir. Nesiller boyunca korkak davranan bir kavime cesaret egitimi verilse bile zor
anlarda korkaklik gbsterecektir. Ya da en azindan cesur kavimler gibi davranamayacaktir. Islahi
mumkin olsa da genetik etkilerin varligi siphesizdir.

Sonra hirs, 6tke, korku, sevgi, arzular, bunlarin hepsi giinahi doguran seylerdir. Simdi bir
inceleyin. Bahsedilen konularin hepsi cocukken 6grenilir. Onemsenmeyecek kadar kiicik hatta
sirin gibi gériinen hareketlerinin arkasinda tim bunlar yer almiyor mu? Anne baba “gocuktur,
yapar” derler ama en derin etkiler ve izlenimler gocukluk dénemine ait olmazlar mi? Birisinin
malini alip gotlren birisi eger ¢cocukken nefsine hakim olma konusunda egitilseydi bunu yapar
miydi? Cihat i¢in giden birisi savas meydanindan korkarak kagarsa “ne algak birisidir” deriz ama
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bir distinin; onu oradan kagirtan cocukluk déneminde annesi tarafindan ona anlatilan ve
korkaklik yaratan hikayeler degil mi?

Ofke de ayni sekildedir. Anne baba dikkat etmezler ve cocuk biiyliylince kavgaci oluverir, her
seyde ses tonunu ylkseltir. Sonra giinah irade gucinin zayifligindan da olusur. Peki, bunun bir
sebebi yok mudur? insan neden siirekli “bu sefer yapacagim” desin ama kisa siire sonra
vazgecgsin, bir seyi basaramasin? Bu irade eksikligi bir giiniin GrinG dedildir. Bilin ki bu da
cocukluk déneminin bir mirasidir. Olmasaydi neden tim iyi niyetine ragmen bir tarli yapamaz
olurdu? Eger ¢ocukluk déneminin terbiyesi eksik olmasaydi buyilylince sadece “sunu yapma,
bu iyi degildir” demesi yeterli olacakti. Bunu duyan geng séylenen seyi yapmayacakti. “Bu da
lyidir, bunu yap” deyince de dogrudan yapacakii.

Simdi de cocuklarda olusan bu eksikliklerin ilacini anlatayim. ilk giinah kapisini agan cocugun
dogumundan énceki dénemlerde anne babanin distnceleridir. Her sey den 6nce bu kapinin
kapanmasi gerekir. Bu sebepten ¢ocuklarinin iyiligi igin anne baba disuncelerini pak ve
tertemiz hale getirmek zorundadirlar. Bunu siirekli yapamiyorlarsa en azindan islamiyet'in
sundugu ilactan faydalansinlar ki evlatlar bir yere kadar korunmus olsun. Genetik olarak
aktarilan giinahlardan korunmak igin islamiyet bir dua &gretiyor. Erkek ve kadin cocuk yapma
amacilyla birlesince bir dua etsinler diyor; (Buhari)

Yani Ey Allah bizi seytandan koru, bize verecegin evladi da seytandan koru.

Bu bir Gfiirlik, okus pokus degildir. Arapca olarak okunmasi da sart degildir. insan kendi dilinde
“Ya Rabbi, giinah son derece kétu bir seydir. Bundan bizi de koru, gocugumuzu da” diyebilir. O
anda anne babanin zihinlerinde olusan bu disgtnce bir temizlik ve paklik verecektir ve seytanla
cocuk arasinda bir duvar olusacaktir. Peygamber efendimiz (sav) “bu duadan sonra dogan
cocuk seytanin etkisinden kurtulacaktir’” demisgtir.

Bazilar diyebilir ki biz de bu duayi okuduk ama netice alamadik. Bunun ilk cevabi sudur ki onlar
gercekten inanarak degil, sadece Ufurukler gibi okurlar. Kaldi ki burada bahsedilen sadece
genetik olarak aktarilan ginahlardan korunmaktir. Dogumdan sonra olugan ginahlari
kapsamamaktadir. Genetik olarak aktarilan glinahlardan sonra gocugun dastncelerinin Kirliligi
cocukluk ddneminden baslayabilir. Onlem almak igin islamiyet cocuk dogar dogmaz terbiyesini
baslatmistir. Sanirim mimkin olsaydi peygamber efendimiz dogumdan da énce baslatirdi ama
bu mimkdn olmadidi icin dogar dogmaz baslatti. Cocuk dogar dogmaz ¢cocugun kulagina ezan
okunsun diye buyurdu[1]. Bu bir sihir degildir. Amag¢ anne babaya “sanmayin ki bu daha
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kUguktar. Egitimi simdiden baglamalidir” mesajini vermektir.

Ezandan sonra peygamber efendimiz cocukluk déneminde edep ve sayginin 6gretilmesini
sOylemistir. Kendi akrabalarina 6greterek de bunun nasil yapilacagini géstermistir.

imam Hasan (ra) kiiglikken bir seferinde yemek yerken ona [2] dedi. Yani 'sag elinle ye ve
éniinden ye”. Bu sdylendigi zaman imam Hasan’in yasi yaklasik ikibuguktu. Ulkemizde eger
cocuk elini her seye karistirirsa, her tarafini batirip bagkalarinin Usttine de dékerse anne
babalari sadece gulerler ve umursamazlar. En fazla azicik azarlarlar ama amagclar gocugun
egitimi degil, sadece bagkalarina géstermektir. Hadislerde baska rivayetler de vardir.

Bir seferinde imam Hasan (ra) cocukken sadaka olarak verilen hurmalardan birisini alip agzina
koymus. Peygamber efendimiz de parmagiyla agzindan ¢ikarmis. Bundan vermek istedigi
mesaj “Sen kendin ¢aligip karnini doyurmalisin. Bagkalarina yUk olarak degil[3]” seklindeydi.

S6zUn 6zl insan hayatta ne olup ¢ikarsa gocukluk déneminin terbiyesi ylzindendir. Bu
sebeptendir ki peygamber efendimiz (sav) sdyle buyurmustur; [4]

Yani “cocuk fitrata uygun dogar. Sonra anne babalari onu Yahudi veya Nasrani veya Mecusi
yaparlar”. Ayni sekilde Masliiman veya Hindu yapan da anne babalaridir. Bu hadisin anlami
cocuk blylyince anne babalari cocugu kiliseye goéttrtp Hiristiyan yaparlar degildir. Anlami
sadece sudur ki anne babanin amellerini inceleyip ¢ocuk ta onlar gibi olur. Cocuk taklit etme
kabiliyetine sahiptir. Eger anne baba tarafindan iyiliklere zorlanmayacaksa, bagkalarinin
etkisinde kalacaktir, bagkalarini taklit edecektir. Bazilari “birakin gocuklari. Blylyunce kendileri
Ahmedi Musliman olurlar” derler. Ben de diyorum ki eger bagka higbir ses kulagina
gitmeyecekse belki biiyiiylince islamiyet hakkinda duyunca kabul edecektir ama etrafta bu
kadar ters sesler varken o ancak goérdigunu taklit edecektir, duydugunu kabul edecektir. Eger
melekler ona iyi seyler sGylemeyeceklerse seytan onun arkadasi olacaktir. Eger kulagina
iyilikler fisildanmayacaklarsa, koéttlikler fisildanacaklardir. O da kétl olup ¢ikacaktir. EGer sizler
cocuklarinizi glinahlardan korumak istiyorsaniz gerekirse ¢ocuklarinizi tamamen koétu
cevrelerden ayirin. Ne yapin edin yeni nesli kurtarin, giinahtan koruyun.

Cocugun terbiyesi icin yontemler
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1) Cocuk dogduktan sonra ilk uygulanmasi gereken yéntem ezandir. Bunu anlatmigtim.

2) ikinci yéntem sudur ki gocugun temiz tutulmasi gerekir. Birileri diyebilir ki bu kadinlarin isidir.
Dogrudur. Ama 6nce erkeklerde bu fikrin iyice yerlesmesi gerekir, sonra kadinlarda da olusur.
Erkekler kadinlara bunu anlatsinlar ki temiz olmayan bir bebegin diglnceleri nasil temiz olsun?
Oysa gbrunen sudur ki aileler bunu hi¢c umursamazlar. Sohbetin ortasinda eger ¢ocuk digkisini
yaparsa anneler sadece bir kumasla silip, kumasi da koltukaltlarina koyarlar. Hatta Kadiyan’in
etrafindaki kdylerde bazi kadinlar gocuklarini temizlemek igin ayakkabilarini bile kullanirlar.
Sonra bir sekilde saga sola atarlar, s6zde gérevlerinden kurtulmus olurlar. Cocugun bedeni
temiz degilse ruhu nasil temiz olsun? Oysa bedeni temiz olan bir cocugun bu temizligi onun
ruhunu da etkileyecektir, pak ve tertemiz kilacaktir. Pis kalmanin dogurdugu giinahlardan
kurtulmus olacaktir. ilk giinah meyillerinin pis kalma durumundan olustugu tipa gére
ispatlanmistir. Cocugun cinsel organlari temiz olmazlarsa gocuk onlara dokunur. Bu ona bir haz
verir ve sehvetin glictini hissetmis olur. Eger ¢cocuk her zaman temiz tutulursa ve blyudikcge de
ona “bak belli bolgelerin temiz tutulmasi, yikanmasi sarttir” dense blyuk 6lgiide sehvetle alakal
gUnahlardan korunmus olacaktir. Bu egitimin de ilk giinden baglanmasi gerekir.

3) Gocuga yemek zamaninda verilmelidir. Bu gocuga istek ve arzulari bastirabilme gucu verir.
Boylece bir¢cok glinahtan sakinabilir hale gelir. Hirsizlik, yagmacilik vs. gibi birgok glinah aslinda
arzulara hakim olamamak, bastiramamaktan olusur. Boyle bir insan duygularini kontrol altinda
tutma guiclne sahip degildir. Bunun sebebi de her agladiginda annesinin ona sit vermesidir.
Bdyle yapmamak gerek. Kiglk ¢ocuklara sut ve biyUklere de yemek sadece tayin edilmis
saatlerde verilmesi gerek. Bu ayrica onda

Dakik ve zaman kavramina hassas olma

istek ve arzulari bastirabilme

Genel saglk
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is birligiyle calismanin aliskanlig (bdyle bir cocuk her seferinde herkesle birlikte yemek yiyecegi
icin bencil olmayacaktir)

israf etmeme aliskanh@ (siirekli bir seyler atistiran cocuk muhakkak bir kismini atacaktir,
yemeyecektir. Bu da zamanla israf etme huyunu onda olusturacaktir. Oysa yemek zamaninda
verilirse hepsini yiyecektir. Boylece azla yetinme aligkanhgini da kazanacakiir)

Hirsa karsi savasmanin aliskanligi (6rnegin bir dikkanin 6niinden gecgerken bir sey isteyecektir
ama o ona verilmeyince arzusunu bastiracaktir. Bunu ¢ok yapinca blytyene kadar hirsa kargi
savasma gicinl kazanmis olacaktir. Ayni sekilde evde duran bir sey isterse de “yemek
zamaninda verilecektir” denmeli. Bu onu daha gulcli yapacaktir. Ciftciler evde strekli bulunan
dranler isteyince bdyle yapabilirler) vs. kazandiracaktir.

4) Gocuga ihtiya¢ giderme konusunda da saatlere tabi olma egitimi verilmelidir. Bu saghgi igin
de iyi oldugu gibi bedeninin uzuvlarina da dakik olma aligkanligi kazandiracaktir. Belli saatlerde
tuvalete gidince bagirsaklari da belli saatlerde ¢alismaya alisacaklardir. Béyle yaptik¢a zaten
ihtiyac da o saatlerde olmaya baglayacaktir. Avrupa’da bazi insanlar tuvalete gitme ihtiyacindan
saatin ne oldugunu sdyleyebilirler. “Saat herhalde su kadar oldu” derler ¢linki bagirsaklari
ancak o saatte galisirlar. Cocuk igin bu son derece 6nemlidir. her seyi zamaninda yapan
cocukta namaz ve diger ibadetlerin aligkanh@i iyice oturur. Millet ve kavmin bir par¢asi oldugu
icin ona dusen milli gorevleri ihmal etmeme aligkanligini da kazanacaktir. Yersiz cosmalar ve
heyecanlanmalar da azalacaklardir. Yersiz heyecanlanmalarin ana sebebi dakik olmamak ve
zaman kavramina karsi hassas olmamaktir. Ozellikle zamaninda yemek yememek ve arada
atistirmak bu konuda cok tehlikelidir. Ornegin cocuk oynamak igin disari gikar. Yemek saati
gelince annesi ¢cagirir ama gelmez, oynamaya devam eder. Sonra alakasiz bir saatte gelip
isteyince annesi “dur otur biraz. Isitip vereyim” der ama ¢ocuk artik acliga dayanamadigi igin
bagirir cagirir ve boylece heyecanlarini kontrol edemez hale gelir.

5) Ayni sekilde verilen yemegin gerektiginden fazla olmamasi gerekir. Bu kanaati 6gretir ve hirs
yok edilir.
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6) Verilen yemek cesit ¢esit olmali. Et, sebzeler ve meyveler hepsi verilmeli, ¢clinkl gidalardan
da cesitli ahlaklar dogar. Muhtelif ahlaklari elde etmek igin farkli gidalarin verilmesi sarttir. Ama
cocukluk donemi igin etin orani sebzelere gore az olmalidir ¢inkU et heyecan yaratan bir
gidadir ve fazla heyecan ¢ocukluk dénemi igin uygun degildir.

7) Cocuk biraz baylytnce oyun oynar gibi ona bazi kiigik isler verilmelidir. “Sunu getir, onu
gotlr oraya birak, bunu ona ver” denmeli. Benzer seyler yaptirilmali. Bir yere kadar da bagimsiz
olarak oynamaya da izin verilmeli.

8) Cocuga kendi nefsine giivensin diye dzel egitim verilmelidir. Ornegin bir sey ortada olursa ve
cocuk onu isterse ona “simdi degil, falanca saatte verecegim” denmeli. O sey de saklanmamali,
ortada birakilmali. her seyin saklandigini géren ¢ocuk kendisi de bdyle yapacaktir ve hirsizhigi
O0grenecektir.

9) Cocugu cok fazla sevmek de dogru degildir. Strekli dpllen cocuk cok kot aliskanliklar
kazanir. Gittigi her yerde sevilmek ister ve bu ciddi ahlaki sorunlar dogurur.

10) Anne baba cocuga karsi fedakarlik yapmalidirlar. Ornegin gcocuk hastalandigi zaman eger
onun igin bazi yiyecekler yasak ise anne baba da yememelidirler. Hatta o donemde eve bile
getirmemelidirler. Cocuga “sana yasak oldugu igin bizde yemiyoruz” demelidirler. Bu ¢ocukta da
fedakarlik yapabilme kabiliyetini olusturacaktir.

11) Cocuk hastaysa cok dikkat edilmeli. Korkaklik, bencillik, huysuzluk, duygulara hakim
olamama vs. gibi birgok kétullk genellikle uzun sren hastaliklar neticesinde olusurlar. Bazi
hastalar etraftakileri cagirip “ne olur gel yanimda otur” derken digerleri yanlarindan gecenlere
“dikkat etsene, gérmiyor musun? Kér musin?” derler. Uzun hastaliklar bu gibi ahlaki
bozukluklara sebebiyet verir. Hastalaninca insan iyi bakiliyor ve bu uzun sirerse iyi bakilmayi
bir hak gibi gdrmeye baslar. iyilestikten sonra bile ayni sekilde devam eder.

12) Gocuklara korkutan hikayeler okunmamali. Bu korkakhgr dogurur ve bdyle insanlar
blytylnce cesur davranamazlar. Eger bir sekilde korkaklik olusursa ¢cocuga kahramanlarin
hikayeleri anlatilmal, cesur ¢ocuklarla birlikte oynatiimal.
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13) Cocugun arkadaslarini da ¢cocuk degil anne baba secmeli. Hangi cocukta ahlaklar daha ala
ise onunla arkadaslik kurmasina izin vermeliler. Bu ayni zamanda anne babanin kendi egitimi
icin de faydali olacaktir. Aileler arasinda bir nevi ig birligi de baslayacaktir ¢linkd falanca ¢ocukla
oyna dedikten sonra artik anne babalar daha yakindan takip de edecekler.

14) Cocuga yasina uygun sorumluluk gerektiren igler verilmeli ki sorumluluk nedir anlasin.
Hikayeye gére birisinin iki cocugu vardi. ikisini gagirdi ve birisinin eline bir elma verip “paylasip
yiyin” dedi. Cocuklar elmay! alip giderken babasi “nasil paylasacaginizi biliyor musunuz?” diye
sormus. Cocuklar “hayir” cevabini verince o da “kesen az olan tarafi alsin, digeri de cok olani”
demis. Elinde elma olan ¢ocuk bunu duyunca “o zaman o kessin” demis. Sanirim o fedakarlik
yapma aliskanhgini kaybetmisti ama sunu da biliyordu ki eger sorumluluk bana verilirse az
almak zorunda kalacagim. Sorumluk sahibi yapmak i¢in bazi oyunlar ¢ok faydalidir, 6zellikle
futbol vs. Ama oyunlarda ayrica kotl aliskanliklar kazanmasin diye de dikkat etmek gerekir.
Genellikle anne babalar kendi gocugunun taraftarligini yaparlar ve baskalarinin gocuklarini zorla
kabul etmeye mecbur birakirlar. Boyle anne babalarin ¢gocugu da inatgihgr 6grenir, “ille de
benim dedigim olacak” demeye alisir.

15) Cocuga “sen iyi birisisin” denmeli. Peygamber efendimiz (sav) “cocuklariniza kifir etmeyin.
Boyle yaparsaniz melekler de ‘0 zaman bu gercekten de bdyle olsun’ diyecekler ve ¢ocuk
gercekten de dyle olacak” diyerek ne kadar ince bir noktaya temas etmigtir. Melekler bizim
amellerimizi sonuglandiran varliklardir. Gocuga “sen ¢ok kétlisiin” deyince o da zihninde “ben
gercekten de kétlylim” diglincesini yerlestirir ve yavas yavas 6yle olur. Bu ylzden ¢ocuga hig
kafar edilmemelidir. Sadece iyi seyler sdylenmeli, “sen iyi birisisin” denmeli, iyi ahlaklar
ogretilmeli. Bugln kizim benden biraz para istedi. Sol elini uzatinca ben “bu dogru degil” dedim.
O da hemen “evet fark ettim. Bir daha yapmayacagim” dedi. Yani anlatinca hemen anladi[5].

16) Cocukta inat¢ilik olusmasin diye 6zel ¢caba gésterilmeli. Bir konuda inat ederse hemen
baska seylerle mesgul edilmelidir. Sonra inat etmenin gerekgesi 6grenilip yok edilmelidir.

17) Gocukla saygili bir sekilde konusulmalidir. Ona sen diye hitap edersek o da her seyi taklit
ettigi icin herkese sen diye hitap edecektir.

18) Cocugun 6niinde yalan séylenmemeli, kibir gdsteriimemeli, sert dil kullanilmamali, yoksa o
da bunlar 6grenecektir. Genellikle cocudu yalanci yapan anne babalardir. Ornegin anne
cocugun 6nutnde bir sey yapmistir ama sorulunca “ben yapmadim” der. Bu cocuga yalan
sbylemeyi 6gretir. Cocuk ortalikta yokken yalan sdylesinler demek istemiyorum tabi. Demek
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istedigim sudur ki eger anne babalar kendi k6tt aliskanliklarindan kurtulamiyorlarsa en azindan
cocuklarin dninde dikkat etsinler ki bir sonraki nesil kurtulmus olsun.

19) Cocuk her tir uyusturuculardan korunmalidir. Uyusturucular gocuklarin sinirlerini
zayiflatirlar. Yalan sOyleme aligkanhgi da bunlarin kullaniminin sonucudur. Uyusturucu kullanan
birisi hi¢c disinmeden taklit etme aliskanligini kazanir. Vaat edilen Mesih’in birinci halifesi olan
Mevlevi Nuruddin’in dinden uzaklagsmis, alakasini kesmis ve uyusturucu bagimlisi olan bir
akrabasi vardi. O bir seferinde yaninda birini getirmis ve “bunu da kendim gibi yapacagim”
demis. Birinci halife ona “sen kendin bozulmussun, bunu niye bozuyorsun?” demis ama o
dinlememis. Sonra bir giin Mevlevi Nuruddin o gocugu ¢agirmis ve “neden onunla birliktesin? O
isi guict olmayan bir uyusturucu bagimlisidir. Sen bir meslegi 6gren ve ayril” demis. Bunun
Uzerine o ¢ocuk ondan ayriimis ve gitmis. Ama belli bir middet sonra uyusturucu bagimhsi olan,
baska bir cocugu bulup getirmis ve birinci halifeye “bunu da bozarsan o zaman anlarim” demis.
Yani onun gézunde “uyusturucu kullanmak” demek bozmakti. Birinci halife yeni gelen gocuga
da ¢ok anlatmig, “benden para al ama bundan ayril” demis ama o dinlememis. Bir gin artik
uyusturucu bagimlisina “sen ne yaptin da bunu bu hale getirdin?” diye sormus. O da “ben buna
da uyusturucu veriyorum ve neticesinde bunun irade glicti kalmamigtir. Bana mahkimdur” dedi.
Yani uyusturucular insanin temel irade gtcini zayiflatan seylerdir. Sonra en tehlikeli olan
ahlaksal hastalik yalandir. Bu inanilmaz ince ve fark edilmez yollarla sirayet eder. Cocuk
muhakkak bundan korunmalidir. Bazi durumlarda bu hastalik kendi kendine bile olusabilir.
Cocuklarin hayal etme kabiliyeti inanilmazdir. Ne duyarsa ona zihninde bir sekil verir. Kiz
kardesimiz kiguikken her giin uzun riyalar anlatirdi. Biz de bu kadar uzun riyalar nasil gértyor
diye hayret ederdik. Sonradan 6grendik ki gece uyumadan disindugu seyleri rilya sanirdi. Ayni
sekilde ¢cocuk dustindigu her seyi gercek sanir ve bu yavas yavas onda yalan séyleme
aliskanhgini dogurur. Bu yizden ¢ocuga surekli “bak hayal baska seydir, gercek ise baska”
denmelidir. Hayal'in ne oldugunu ¢ocuk iyice anlarsa yalan séylemekten de kurtulabilir.

20) Gocuk ayri (ve gérinmedigi) bir yerde oynamamalidir.

21) Ciplak gezmemelidir.

22) Her zaman hatasini kabul etsin diye alistinimalidir. Bunun ydntemleri vardir.

Onlarin 6niinde anne baba kendi hatalarini agik¢a kabul etsinler
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Eger ¢ocuk bir hata yaparsa ona dyle bir sekilde “biz senin iyiligini digtinUyoruz” desinler ki
cocuk gercekten dnemli bir sey kaybettigini disinmeye baslasin. “Bu kadar GzuldUklerine gbre
herhalde ¢ok 6nemlidir’ demeye baglasin

Bir daha olmasin diye onunla surekli konugsmalidirlar. Sorunun ciddi oldugunu gdstermek igin
gerekirse gocugun verdigi zarari gocugun dninde bir sekilde ddesinler. Bunu géren ¢ocuk
olayin ciddiyetini anlayacaktir. Bagkasinin sugunun baskasi tarafindan 6denmesi (Kuffare) son
derece kotl bir seydir ama ¢ocugun egitimi icin bdyle ydntemler faydahdir

Azarlanacaksa muhakkak kimsenin 6ntinde degil, ayri bir yerde azarlansin.

23) Cocuklar biraz para sahibi yapilmalidirlar. Bu onlara

Sadaka verme aligkanhgi

Azla yetinmek

Akrabalara yardim etmek gibi konulari 6gretecektir. Ornegin cocukta (i¢ kurus varsa ona “git bir
kurusluk bir sey al ve arkadaslarinla paylas. Ikinci kurugla kendine bir sey al ve kalani da
sadaka olarak bir fakire ver” denilebilir.
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24) Ayni sekilde cocuklarin ortak mallari da olmalidir. Ornegin bir oyuncak alinir ve “bu
hepinizindir” denir. “Hepiniz bununla oynayin ve hi¢ kimse bozmasin, bozulmasin diye de dikkat
etsin” denilebilir. Bu devletin mallarina kargi hassas davranma aligkanligini da kazandiracaktir.

25) Cocug@a temel adap ve medeni davraniglar égretilmelidir.

26) Cocugun bedensel antrenmani igin de ¢caba gdsterilmelidir. Zorluk ¢cekebilen bir cocuk
olmalidir. Bu hem dlnyevi anlamda ilerleme hem nefsin islahi, ikisi i¢in de faydalidir. Ahlak ve
ruhaniyetle ilgili verdigim tanimi hatirlayacak olursak ancak belli 6zellikleri kazanmig ¢ocuk
basarih bir terbiyeden ge¢cmis sayilacaktir.

Gocuklarimizin Sahip Olmasi Gereken Sartlar

1)  Kendisi ahlakli olsun ve ruhaniyet sahibi de olsun. Birinci sartin yerine getirilip

getirilmediginin kriterleri sunlardir;

Gocuk blyuydnce seriat kurallarina harfiyen inansin ve amele déntstirsin

Gucla bir iradeye sahip olsun ki fitnelerden etkilenmesin

Kendi zaruri ihtiyaglarini kargilayabilecek seviyede olsun ve hayatini koruyabilen birisi olsun

Kendi mal mulkand koruyabilecek seviyede olsun ve bunun igin gerekeni yapsin.
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2) Bagkalarini da kendisi gibi yapacak giice sahip olsun. ikinci sartin kistaslari sunlardir;

YUksek ahlaklari sergilesin

Bagkalarinin egitimi ve terbiyesinde yer alsin, bunun i¢in ugrassin.

imkanlarini zayi etmesin. Hatta bunlari cemaatin ve dinin faydasi igin kullansin.

3) Cemaatimizin kurallarina gére hareket etme kabiliyetine sahip olsun. Uclincii sartin
kistaslari sunlardir;

Kendi sagligina dikkat eden birisi olsun

Cemaatin mallarini ve haklarini koruyan birisi olsun

Bagkalarina zarar veren herhangi bir sey yapmasin

Gerekirse tim milletin ¢ektigi bir cezayi gekmeye hazir olsun
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4)  Tum sevgileri arka plana atabilen, bastirabilen bir Allah sevgisine sahip olsun. Dérdincu
sartin kistaslari sunlardir;

Kelam-1 ilahiye (Kuran-1 Kerim) karsi son derece saygili ve 6grenmeye hevesli olsun

Nerede olursa olsun Allah’in ismi gegince sussun, saygiyla dinlesin.

Dinyada yasamasina ragmen dinyayla bir alakasi olmasin

Allah’in sevgisinin dogurdugu alametler onda g6zikstn, belli olsun

Halife-tiil Mesih Il Mirza Besiriid-din Mahmud Ahmed (ra)

27 Aralik 1925 Tarihli Yilhk Toplantidaki Konugmasindan
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[1] Kenzul tmmal

[2] Buhari

[3] Buhari

[4] Buhari

[5] islamiyet’te bir seyi almak icin sag el uzatilir*
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