Namaza Baslarken

Asadida, namaza baslamadan hemen onceki durusu gorlyorsunuz. Ylce
Yaratanimizin huzurunda vakar icinde ve ciddiyetle ibadet etmemiz gerektigini
hatirlatmak amaciyla, vicudumuzun, basimizin, bakislarimizin, ellerimizin ve
ayaklarimizin nasil olmasi gerektigi ayrintili olarak gosterilmistir.

NIYET:
Kamet getirdikten sonra Niyet duasi okunur.
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“Inni veccehtii vechiye lillezi fetarassemavéti vel arda hanifen, Veméa ene minel
musrikin.”

“Ben bltln dikkatimi, her turli edrilikten kaginarak, gokleri ve yeri yaratan
(Allah’a) gevirdim ve ben misriklerden degilim.”

Baslama (Iftidah) Tekbiri

Asadida iftidah tekbiri sirasindaki durusumuzu goériiyorsunuz.




Kisa bir sure igin kulaklarimiza dokunup;

“Allah-u Ekber “ yani “Allah en blyuktur “ deriz.
Bu “Allah-U Ekber” dua basinda tekbir olarak adlandirilr.

Simdi kollarimizi gégsimiiziin altinda sag elimiz sol elimizin (zerine gelecek
sekilde baglariz. Bu durusa arapcada “Kiyam" ( dik durus ) denilir.

Sena
Tekbirden sonra sena duasina baslariz.
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“Siphaneke allahimme ve bihamdike ve tebare kesmike ve teala ceddike vela
ilahe gayrik. *

Bu da

“Allah’im tum guzellikleri sana ihsan eder ve ismin ile anariz Sen herseye kadirsin
ve senden baskasi tapilmaya layik degildir."

Taavvuz
Daha sonra Taavvuz ile devam ederiz.
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“EQz0 billahi mines-seytanir-racim”

“Allahim, Seytandan ve lanetlenenlerden sana siginirim.”



Fatiha Sdresi
Daha sonra Fatiha suresiyle devam ederiz.
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3. (O Allah) sonsuz kerem ve rahmet © o323t cpaaill
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Bismillahir-rahmanir-rahim

Elhamdulillahi rabbil dlemin

Errahman-ir rahim

Maliki yevmiddin

Iyyake nagbiidi ve iyydke nestein

ihdinassirat-el mistakim

Siratellezine en’amte aleyhim, Gayril magd(bi aleyhim veladdallin. ( Amin )

iHLAS SURESI

Sonra Kuran’in 112 ci suresi olan Ihlas suresini okuruz.



1. Sonsuz kerem ve rahmet eden Al- Gle-—}a-'jtq-l’-_fi ! bl oy
lah’in adiyla (ckumaya basliyorum.)

2. (Biz her ¢agin mislimanina §oyle olLima J;'
diyoruz) De ki: Mutlak varlik olan Allah
tektir. '
3. Kendisine herseyin muhtag oldugu @ILEN A
Allah, (higbirgeye ihtiyaci olmayan mutlak
varhktir.)
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4. O, ne dogurdu, ne de doguruldu.
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5. (Vasiflarina) hicbir ortag: yoktur. @V d} uc ,05.9 &

Bismillahir-rahmanir-rahim
Kulh(vallaht ehad, allahiis-samed,
Lem yelid ve lem ylled

Ve lem yekilleh( kufuven ehad.

Ihlas Suresinin yerine isteyen Kuran’dan baska bir surede okuyabilir.

“Allaht-ekber” diyerek riklya (6ne egdilme hareketi) variriz, yani ellerimizi
egilirken iki dizlerimize yaslayarak egiliriz.
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Asadidaki duayi, tek sayida olmak Uzere en az ¢ defa olmak Uzere okuruz.
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“Slbhane rabbiyel’aziym.”

“Ylce rabbim her tirld eksiklikten minezzehtir, her 6vgu O’nadir.”

Bu duamizi ettikten sonra tekrar dogrulur ve ellerimizi iki yanimiza birakiriz. Bu
durusa Kiyam-i saniye denir.



Ve su dualarn okuruz:
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“Semi’‘allahl limen hamideh
“Rabbena lekel’'hamd”
“Hamden kesiren tayyiben mibareken fihi”
“Batun varliklarin yaraticisi olan Allah, kendine hamd edeni isitir ve kabul eder.
“Ey Rabbimiz! Hamd{ sena ancak sana mahsustur.”
“Hamd’e tek layik olan ylce varlik ancak yalniz ve yalniz sensin!”

Tekrar  Allahtiekber ™ dedikten sonra secdeye (yere kapanma) variriz.

Bu durus esnasinda alnimiz, burnumuz ve her iki elimizin avuglari, dizlerimizle
ayak parmaklarimiz da yere dokunur. Dirseklerin yere degmemesi dikkat edilecek
bir husustur ve pek makbul degildir. Kisi eder yorgun ise dirseklerini dizlerinin
Ustline dayayabilir. Asagidaki duayi tek sayi olmak kosuluyla istedigimiz kadar
fakat 3 defadan az olmamak kaydiyla okuyabiliriz.
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“Siibhane Rabbiyel-ala”

“Pek ylce olan Rabbimi her tirli eksiklik ve noksanliklardan tenzih ederim."
demektir.

Tekrar “Allahtiekber® dedikten sonra oturma pozisyonu aliriz buna Kuudbeinas
secdesi (iki secde arasindaki durus) denir.
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Bu esnada sol ayadimizin Gzerine oturur sag ayadgimizin parmaklari da yerde
Mekkeyi goOsterir dogrultuda ileri dogru durur. Ellerimizi her iki dizimizin Gzerine
koyar ve bir slire bu sekilde kalip su duayi okuruz.
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“Allahimmadfirli verhamni vehdini ve afini verfa’ni vecburni verzukni"

“Allahim, beni badisla bana merhamet eyle, beni hidayet eyle, bana afiyet ver,
beni ylcelt, benim zor islerimi dlizelt ve bana rizk ihsan eyle.

Tekrar “Allahliekber" deriz ve ikinci defa secde pozisyonuna variriz (secde-i
saniye, Ikinci secde anlamina gelir) Bu secde esnasinda tekrar ilk secdedeki
dualar tekrarlanir.

Secde-i Saniye ile ilk rekat kilinmis olur. Tekrar kiydm icin ayada kalkar yalniz bu
defa “Allah-U ekber” dedigimizde ellerimizi kulaklarimiza deddirmeyiz, her iki
elimizi direkt gégstimiiziin altinda baglariz.

ikinci rekatta veya daha uzun olan namazlarin devam eden rekatlarinda tekrar
niyet, sena, taavvuz okunmaz. Fatiha suresi ve devaminda da Kuran’dan sevilen
bir b6lim okunarak namaza devam edilir. Devam eden rekatlar da birinci rekat
ile aynidir.

TESEHHUD:

Sayet namaz iki rekattan ibaret ise ikinci rekattan sonra ayaga kalkmadan oturus
pozisyonunda kalip tesehhld okuruz.
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ella ilahe illallah. Ve eshedi enne Muhammeden abdih{ ve Ras(lih.

Manasi : Biatin dualar, senalar Allah’a mahsustur. Allah icin yapilir. Ey mertebesi
ylice olan peygamberim Allah’in rahmeti ve bereketleri ile selam ve selametlik
sana olsun! Selam ve selametlik bize ve Allah’in iyi kullarinin Gzerine olsun. Ben
sehadet ederim ki Allah’tan baska higcbir mabud yoktur, yine sehadet ederim ki,
Muhammed (a.s.) Allah’in kulu ve resQli peygamberidir.

“Eshedl en la ilahe illallah” derken sag elimizin sehadet parmadini kaldirarak
sehadet getiririz.

MASSURAH

Tesehhiidi okuduktan sonra “Massurah” yani Peygamberimiz Hz. Muhammed
(s.a.v.) igin olan duayi okuruz.
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Allahimme salli ala Muhammediv ve ala al-i Muhammed. Kema salleyte ala
ibrahime ve ala al-i ibrahim. inneke Hamidim Mecid.

Allahimme barik ala Muhammediv ve ald al-i Muhammed. Kema barekte ala
ibrahime ve ala al-i ibrahim. inneke Hamidiim Mecid.

Acgiklamasi:

Ey Allah‘im! Muhammed (s.a.v.)’e ve O’'nun &line saldt et. Ibrahim (a.s.)’e ve
aline salat ettigin gibi, stiphe yok ki sen Hamidsin, mecidsin.

Ey Allah’im ! Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v.)’e ve O’'nun éaline mibarek
eyle. Ibrahim (a.s.)’e ve &line mibarek eyledigin gibi. Stuphe yok ki, Sen
Ovulmussun, évilmeye layik, san ve seref sahibi yalniz sensin.

Massurah’tan sonra okunacak dualar

Masurrah’tan sonra edilen dualar Peygamberimizin sinnetlerinden sayilirlar.
Ozellikle su {ic duaya ¢ok énem vermistir. Iki tanesi ylice Kuran’dan alintidir
Uclncusu ise meshur hadislerinden alintidir.

Ilk dua Yiice Kuran’dan alinmis olan Bakara Suresi 202. Ayettir.
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Okunusu : /
“Rabbena &tina fiddinya hasenetev ve fil-ahireti hasenetev ve kina azaben-nar.”
Aciklamasi :

“Ey Rabbimiz! Bize diinyada iyilik ve giizellikler ver. Ahirette de iyilik ve glzellik
ver.”

Bu duay! miteakiben ibrahim suresinden 41 ve 42ci ayetler okunur.
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Okunusu :

“Rabbicéalni Mukimas salati vemin zurriyyeti Rabbena ve takabbel dua
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Rabbenadfirli ve livalideyye ve lilmi’miniyne yevme yek(mdl hisab."
Aciklamasi:

“Yarabbi! Beni ve zirriyetimi (neslimi) namazi dosdogru kilan kimselerden yap,
duami kabul eyle Yarabbi.

Rabbimiz! Hesabi gdrilecek olan o kiyamet glnlnde beni, annemi, babami ve
mdminleri bagisla.”

Daha sonra su duayi sdyleyebiliriz.:
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Okunusu :

“Allahimme inne zalemtl nefsi, zulmen kesiren vela yadfiruz zunlbe illa ente,
fahfirll Magfiretem min indike verhamni Inneke entel gaflirur rahim”

Manasi: “Yarabbi, ruhuma blylk haksizlikta bulundum, ve senden baska hic
kimse glnahlarimi affedemez. Beni affet ve merhamet eyle. Sen badislayan ve
her daim merhamet edensin.”

Tabii ki bunlarin haricinde Allah’a baska dualar da edilebilir.
TESLIM VE NAMAZIN SONU:

Namazin sonunda teslimi okuyoruz.
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Esselami aleykiim ve rahmetullah

Manasi: Allah’in selami ve rahmeti Uzerine olsun.

Burada basimizi yukaridaki sozleri tekrar ederek ©6nce saga sonra sola
geviriyoruz. Boylece iki rekattan ibaret namazimiz sona ermis oluyor.




Sayet namazimiz g veya dort rekattan ibaretse ikinci secdeden sonra Tesehhld
okunup bitirilene kadar oturuyoruz. Tekrar kiyam icin ayada kalkiyor, kollarimizi
gogsumiize bagliyor ve lglincl rekata Fatiha suresini okuyarak basliyoruz.

Burada unutulmamasi gereken bir husus ta sayet slinneti kilinlyorsa Fatiha
suresinin ardindan kurandan bir sure okunur sonra ruklya varilir. Farz
namazlarin tguncl ya da doérdincl rekatlarinda sadece Fatiha suresi okunur.
Vitir namazinda Fatiha Suresinden sonra yine Kuran-1 Kerimden bir dua okunur.

Sayet namaz 3 rekattan ibaret ise ikinci secdeden sonra oturus pozisyonuna
geciyor tesehhid ve diger dualarimizi séyliyor ve duay! yine Essalami aleykim
ve rahmetullah diyerek sona erdiriyoruz.

Namaz 4 rekat ise ikinci secdeden sonra ayada kalkiyor ve Fatiha suresi ile
basliyor ve ikinci ve Uglnci rekati bitirdigimiz gibi namazi sona erdiriyoruz.
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