Hz. Mirza Besiriiddin Mahmud Ahmed

Vadedilen Mesih ve Mehdi Hazretleri'nin 2. Halifesi

llahi Irfan

Ceviren

Syed Ateeq Ahmad

Agustos, 2014



[lahi irfan

ilahi irfan

{irfan-1 ilahi)

By:
Hadhrat Mirza Bashiruddin Mahmud Ahmad
Khalifatul Masih ||
Head of the Ahmediyya Muslim Community,

(1914-1965)

Turkish Translation

Published by:

©lslam International Publications Limited
“Islamabad”
Sheephatch Lane Tilford, Surrey GU 10 2 AQ

United Kingdom

Translated from Urdu into Turkish by:

Syed Ateeq Ahmad

All Rights Reserved

ISBN: 9781848802919

ISLAM INTERNATIONAL PUBLICATIONS LIMITED



ilahi Irfan

Yazar:

Hz. Mirza Besiriiddin Mahmud Ahmed Hazretleri

(Vadedilen Mesih ve Mehdi Hazretleri’nin ikinci Halifesi)



[lahi irfan

ilahi irfan

(irfan-1 ilahi)

Yillik Toplanti {Calsa Salana) konusmasi

16 Mart 1919



ilahi irfan 5
Icindekiler
irfan-1 llahi nasil elde edilir? ..o 16
Mujde veren bir rilya 21
Dikkatle dinleme tembihi ..oiomiimmon. 22
Dua, ¢aba olmadan kabul olmaz 22
Amel olmadan dua ne zaman kabul olabilir 23
Dogru cabayla ilgili bir hatirlatma 25
Islamiyet'e yéneltilen bir itiraz ve cevab 25
Basari elde etmenin iki prensibi 26
Irfan-| llahi konusu kalple alakalidir, sdzlerle degil ...enees 27
Allah’t bulmanin yolu 28
Allah ile misterel dzellikler elde etmek gerek 29
ilk adim: Sifatlann imi....c. 31
insanin giinah islemesi U¢ cesittir 34
Giinahlardan kurtulmanin yolu 40
irfan-1 [lahi elde etmenin ilk sarti; tvhe etMek. . 40
Tovbenin yedi sarti 41
Duslincelerin dnemi 46
ince bir hikaye 49
Nefsin tezkiyesi icin ikinci ydntem 50
Uglinctl yéntem 51
Dérdincil yontem 54
Beginci yéntem 55
Altinci ydntem 57
Tiim amellerle ilgili genel muhasebe 62
Tim amellerin muhasebesiyle ilgili bir taktik 63
Yedinci yontem 66
Sekizinci ydntem 67
Dokuzuncu yéntem 68
Onuncu yéntem 69
Kibir ve umutsuz elmamak arasmdakl fark 73
Onbirinci yontem ... 74
Irfan-| [lahi'nin dereceler. ... 76




6 [lzhi Irfan

icerikle ilgili 6nemli bir actklama

Tevbe Suresi distnda her sirenin basinda bulunan
“Bismillahirrahmanirrahim” tam bir ayettir.

Miistiiman Ahmediye Cemaati'nin yayinladigt Kur'an-t Ke-
rim meallerinde ve ayetlerin alinti yapildige kitaplarda
“Besmele” birinci ayet sayimis ve referanslar buna gére
verilmistir.

Kitabin gerekli goriilen yerlerinde, okuyucularin konuyu
daha iyi anlamalart icin miitercim tarafindan dipnotlar
eklenmistir.
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Bismillahirrahmanirahim

Nahmeduhu va Nusalli Ala RasGlihil Kerim

llahi irfan
(irfan-1 ilahi)

Son birkac calsadan’ beri aliskanligim, calsanin ik gtintin-
de cemaatin genel islahina ve terbiyesine yonelik konus-
mak ve ikinci gtinlinde ilmi bir konuyu anlatmak dogrultu-
sunda olmustur. Elbette ki ilm kenular cemaatin amellerini
islah edecek sekilde secilir. Ama bu sene Allah’in iradesi de
bu yéndeyse, bazi sebeplerden dolay iImi konuyu ikinci
glne birakmaktansa, ilk gline almaya karar verdim. Ayni
sekilde narmalde ilk gln anlatilan konular ikinci ginde
anlatilacaktir. Ama konuya girmeden 6nce sunu anlatmak-
ta fayda gdriiyorum ki hem yasadigim uzun sireli hastali-

! Misliman Ahmediye Cemaatinin ruhani olarak gelisme ve bir araya
gelmek icin yaptigi yillik toplantilar.
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gim ve hem son ginlerde Lahor'a gidip asin ¢alismak ve
konusmak zorunda kaldigim icin saghgim son derece zayif
dismustlr, Bunlann etkileri hala devam etmektedirler.
Buglin de daha 6nceki calsalar gibi bes alti saat durmadan
konusma yapabilecegimi zannetmiyorum. iki (i¢ saat bile
konusabilmem zor gorindyor. Ayrica sesimi de herkese
ulastirabilecegimden emin degilim. Allah’in izin verdigi
kadar ylksek sesle konusmaya calisacagim ama birisi du-
yamazsa da bunu Allah’in hikmetine versin. O kime isterse
isittirir, kimi isterse mahrum birakir. Kimse O’nun iradesi-
ne karsi ¢ikamaz. Bu sebepten herkes kendi iradesini
O'nun iradesine tabi tutmalidir. Ben buglin igin se¢mis
oldugum konuyu sizlere aktarmak icin elimden geleni ya-
pacagim. Sonuglandirmak ise Allah'in elindedir.

Gecen toplantilanimizda “zikr-i lahi” ve "hakikatii'l rilya™
konularinda bildiklerimi sizlerle paylasmistim. Ama bugln
herkes icin bilinmesi sart olan bir kenu hakkinda konus-
mak istiyorum. O kadar dnemli bir konu ki bunu bilmeden
kimse necat ve kurtulusu bekleyemez. Diger konular cliz-
lerle alakaliydilar. Bu ise asil konudur. Bu yiizden bu kadar
6nemli bir ise kalkistigim sirada saghdgimin yerinde olma-
masi beni Gzlyor. Su anda bile insanlarla tek tek goris-
menin verdigi yorgunluk ve havadaki toz toprak ylizinden
flac almis olmama ragmen basim &yle bir agnyor ki en
ufak bir harekette patlayacak gibi oluyor. Ama Allah izin
verirse benim gdzimde her Musliman igin ilk ve son me-
saj olan bu konuyu anlatmaya calisacagim.

; Ayni yazarin vahiy ve ilhamin gercedini anlatan bir konusmasi
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Anlattigim gibi bir middettir saghgim hi¢ yerinde degil.
Bu hastalikta bazen alti saate kadar slren kalbimi zayif
distren nobetler gecirdim. Bunlar kalbimi cok &zel bir
sekilde etkilediler ve bana hem kendim igin hem sizler icin
son derece dnemli bir seyi hissettirdiler. Dlsindim ki Al-
lah Vadedilen Mesih'in® vasitasiyla bize bircok sey ihsan
etmistir. Bizi aynen derin ve karanlik bir kuyudan cikartip
nurun ytksek minaresine oturtmustur. Ama buna ragmen
Vadedilen Mesih'in® bize anlatmak istedigi ve Kur'an-|
Kerim'de de yazili olan &gretisini lyice anlamak icin daha
cok caba gostermeye ihtiyag vardir. Bana son giinlerimmis
gibi gelen bu glnlerde kalbimi siirekli rahatsiz eden bir
konu da cemaatimizin hala Vadedilen Mesih'in® bizi go-
tirmek istedigi noktaya varamamis olmasidir. Bu ylizden
sonumun gelmis oldugunu hissettigim o anda Rabbime
bu zor gunleri uzaklastirsin ve cemaatimize Onun pak kul-
lari gibi nur ve irfan versin diye dua ettim. Mevlam benim
duami kabul etti ve sizlere vazifelerinizi hatirlatmak icin bu
firsat tanidi. Hangi amag ve maksat icin yaratildiginizi ve
Allah’in peygamberinin sizi ne tarafa gotlrmek istedigi
dogrultusuna teveccihinlizl ¢evirme sansini verdi.

Bu konu hakkinda, yani insan nasil irfan-| ilahi® elde edebi-
lir, konusunda gecen sene de birkag konusma yapmigtim
ama bunlar hep yanm kalmiglardi. Daha sadece dort ko-
nusma yapmistim ki saghgim devam etmeye izin vermeye-
cek kadar bozuldu. Sonra Kadiyan® disina ¢lkmak zorunda

* Allah'in zati hakkinda derin bilgi. Daha detayli agklama konusma
metninde gelecektir.
*vadedilen Mesih'in dogum yeri
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kaldim, Donlste yine saglik problemlerim basladi ve konu
eksik kaldi. Tamamlanmis olsayd bile yine tekrar etmekte
bir mahsur olmazdi ¢linki ancak bir konuda amel basla-
yinca tekrar etmenin geregi kalmaz. Amel eksik oldugu
middetce hatirlatmak ta sarttir. Bu yilizden tim cemaat bu
konuda bizzat amel sahibi olana kadar tekrar etmek zaruri
olacaktir.

Dedigim gibi cok uzun konusamayacagim ama Ozetle de
anlatabilirsem vazifemi yerine getirmis olurum. Rabbime
"ben onlara aktardim. Onlar dinlemedilerse bu onlarin
sucudur, benim degil” diyebilecegim, Bu yiizden Allgh izin
verirse buglin su vazifemden kurtulmus olacagim.

Irfan-1 llahi o kadar temel ve énemli konudur ki kimse
umursamazlik edemez, “bana lazim degil” diyemez. Tersi-
ne bunun bilinmesi herkes icin sarttir. Bircok insan imanin
neticesi olmasi gereken o haz ve |itfu bir tirll elde ede-
mediklerini sdylerler. “Biz namaz kiliyoruz, orug tutuyoruz,
hacca gidiyoruz, zekat ve sadakalar veriyoruz, dualar edi-
yoruz ama nedense haz ve strur veren o seviyeye ulasa-
miyoruz” diyorlar. Béyle insanlar “ne olur, bize irfan- ilahi
elde etmenin yontemlerini anlatin” diye yalvarirlar, Sphe-
sizdir ki bu konu son derece énemlidir. insanin yaratilisinin
gayesidir, Diger mahllklarla farkimiz zaten budur. Onlar
irfan-1 ilahi konusunda ilerleyemezken bize bu gl veril-
mistir. Bu glcten faydalanmayan insan hayvanlardan da
rezildir clinkd onlara béyle bir kahiliyet hic verilmemistir
ama insana verilmis olmasina ragmen bundan faydalan-
mamistir, yaratilisin gayesini bosa cikartmistir. irfan-1 ilahi
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her insan i¢gin gereklidir ve bu olmadan kemale erisemez.
Cemaatimizde bu konuda ciddi istek vardir. Allah sevgisi
kalplerde olussun ve vicudumuzun her zerresi Allah'in
tecelli ettigi yer olsun diye c¢abalar vardir ama iyi niyetli
cabalara ragmen bir kisim muradina eremiyor. “Yapamiyo-
ruz” diye sikayet edip duruyorlar. Bir kismi ise gece vakti
kallkip aglar ve guinun énemli kismini Allah’t bulmak igin
harcar ama bulamazlar. Sevgililerine bir tirll kavusmazlar.
Irfan kapilari onlara hic aclimiyor. Onlar ve mahbuplarinin
arasindaki duvar bir tarll yilkalmiyor.

iste bu duvarlar nasil yikilabilir, engeller nasil kaldinlabilir?
Gabalayip ter doktiikten sonra birgok insan umutlarini
keser “herhalde Allah yoktur” demeye baslar. Biraz 6ncesi-
ne kadar Allah't bulmak icin her seyini verenler birden bire
ateist oluverirler. “Bize Islamiyetiin &¢retilerine uyarsan
Allah’l bulursun denmisti. Biz bu &gretilere uymak ve uy-
gulamak konusunda elimizden geleni yaptik ama sonug
alamadik. Bu Allah'in olmadigini gdsterir, ¢linkl olsaydi
muhakkak bulunurdu” diyorlar.

Yani bircok insan bu arzuyu kalbinde tasir. Geceleri ayakta
kalip can cekisir, haykirnr, Sabahlari ise biricik cocugunu
kaybeden anne gibi olur, ates Ustinde ylrldyen birine
benzer. Ama Allah'in irfani ona nasip olmaz. Simdi bu ka-
dar gayret gosterdikten sonra bile bir sey elde edememek
ya Allah’in olmadigini ya da varsa da Onu elde etmenin bir
yolunun olmadigini gdsterir. Ama bu fikirlerin kisi de yan-
lis, ikisi de temelsizdir. Aslinda her seyi elde etmenin belli
bash yontemleri vardir ve bu yéntemleri kullanmamak elde
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edilmelerini de imkénsiz kilar, Bu yontemlerin ne oldugu-
nu anlatmadan &nce Irfan-1 ilahi'nin ne oldugunu anlat-
mak istiyorum. Bircok kisi “biz irfan-i llzhiyi elde etmek
istiyoruz” diyorlar ama bunun ne oldugunu bile bilmezler,
Sadece atalarindan bir kelimeyi duya duya 6grenmis olu-
yorlar ama bunun dtesinde bilgileri yoktur. Bu sebepten
dnce irfan-1 Ilahi'nin tarifini yapmak isterim, ne demek
oldugunu anlatmak isterim.

“Irfan” Arapca kdkenli bir kelimedir ve asag yukan ilim
anlaminda kullanilir. Qysa irfan ve ilim arasinda énemli bir
fark vardir. ilim caba gostermeden, zorluk cekmeden de
elde edilebilirken irfan ise ancak derin disiinme ve caba-
lama sonucunda elde edilebilir. ilim kelimesi halk dilinde
bazen irfan anlaminda da kullanilir ama anlattigim farki
unutmamak gerek. Birisi genel olup digeri ézeldir. llim
geneldir, herkes elde edebilir ama irfan ancak uzun caba-
lar sonucunda ve bir konuda kendimizi helak ettikten son-
ra elde edilen hilgidir. Bu sebeptendir ki Arapca atasdzle-
rinde;

Gy
vani, "kul Rabbini tanidi Onun hakkinda irfan sahibi oldu”
denir ama hicbir zaman;

sdie e

vani, “Allah kendi kulunu tamdi, irfan sahibi oldu” denmez.
Allah'in bilgisi icin hep idim kelimesi kullanilir cinkd O bu
iImi elde ederken caba gd&stermez, derin derin diisinmek
zorunda kalmaz. Onun ilmi i¢in irfan kelimesini kullanmak
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yanlistir ama insanin ilmi ancak belli sartlar sagliyorsa irfan
kelimesiyle agiklanabilir. Yani eger bir insan derin derin
dustndiikten sonra Allah'in sifatlanyla ilgili bir sonuca
varirsa ve bunun neticesinde Rabbini tantsa ilgili konuda
irfan sahibi olmus olur. Tanimak ne demektir? Bir sey eger
onu digerlerinden farkll kilan bazi &zellikler tasiyorsa bu
ozellikler vasitasiyla onu tamyabiliriz, digerlerinin arasin-
dan secebiliriz, ayirt edebiliriz. Ornegin eger "Ahmet Bekir'i
tanidl” dersek bunun anlami; Ahmet sadece Bekir'de bulu-
nan ozellikleri kullanarak onu digerlerinden ayirdi, misah-
has etti. Aynen bu sekilde irfan-i ilahiye sahip birisi hak-
kinda da diyebiliriz ki o KGr'an-i Kerim'de anlatilan &zellik-
lere sahip olan Allah’i, yani Rahim, Kerim, Sattar, Gaffar
vs. olan bir zati gergekten de bulmus oldu. Sadece kitapta
okumakla sinirli kalmadi, kendisi bizzat sahit oldu. Yoksa
Allah denilen zatin Rahim, Kerim, Rahman oldugunu bil-
mek irfan sahibi olmak demek degildir. Bu kadarini her
Miisliman bilir. Bu yeterli olsaydi sifatlarinin isimlerini bil-
mekte yeterli olacakti ve Kur'an veya hadislerde bahsedi-
len sifatlarini ismen bilen her Misliiman arif® olurdu. Her-
kes Allah'in Rab oldugunu bilir, Rahim oldugunu kabul
eder, Kerim, Hafiz ve Mitheymin vs. oldugunu onaylar ama
boylelerine biz irfan sahibi demeyiz, diyemeyiz. Bu sifatlarn
bilen birisi arif degildir. Boyle sifatlari olan birisini tanyan
birisi ariftir. Tammak da daha &nce anlattigim gibi ayirt
edici 6zellikleri bilip bir zatta onlan misahede etmek, ta-

* Allah'in Kuran-i Kerim de beyan edilen yaklasik doksan dokuz sifatin-
dan bazilar|
® {rfan sahibi
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nik olmak demektir. Ornegin birisi Ahmet’in surati, boyu,
Ozellikleri, sekli, giyim tarzi falan hakkinda bilgi sahibi olsa
ve sonra gercekten de boyle birisine rastlarsa ve zihninde-
ki “Ahmet” imajiyla kiyaslayarak o olduguna karar verse
“Ahmet’i tanidi” deriz, irfan-1 ilahi de aymi sekildedir. Al-
lah'in sifatlarini bir yerden &grendikten sonra o sifatlara
sahip bir zati gercekten de bulup, “iste O dur. Ben tani-
dim” derse irfan sahibi olmus olur. Béyle birisi sadece
Muhayy’ olan bir zat hakkinda ilim sahibi degildir. Muhayy
alan bir zati bizzat gérmiustir, misahede etmistir, tanik
olmustur. Sézlin 6zu irfan sahibi kulaktan dolma bilgileri
musahede sonucunda onaylayan birisidir. Ama ne Gzlicli-
dir ki bircok insan irfanin ne anlama geldigini bilmeden
"keske bizde irfan sahibi olsak” diye aglarlar, baginr ¢agi-
rirlar. Oysa sorulursa yiizde biri degil binde biri bile ne
istedigini bilmez. Onlarin misali gece vakti, karanlikta neyi
aradi§ini bile bilmeyen birisine benzer. Béyle bir durumda
eger sadece ismini duymus oldugu seyi tesadlfen bulsa
bile tanimayacaktir. Bir tarafa atip aramaya devam edecek-
tir. Ornedin birisi “ben Ahmet'le gériigmek istiyorum” der-
se ama Ahmet'in nasil birisi oldugunu, nerede oturdugunu
ve neye benzedigini bilmezse, Ahmet'i bulsa bile yanindan
gececektir, farkinda bile olmayacaktir. Aymi sekilde irfanin
ne oldugunu bile bilmeyenler her seyden dnce irfan sahibi
olabilmeyi hak etmiyorlar ama farzimuhal Allah'in sifatlan-
nin cilvesine sahit olsalar bile nereden taniyacaklar? Bir sey
olmamis gibi hayatlarina devam edeceklerdir. irfan-i ilahi-

T Hayat veren, dirilten
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nin ne oldugunu anlamadan yola koyulanlarin misali ya-
banci birisinden bilinmeyen bir sevgili hakkinda baz ask
siirleri duyan birisi gibidir, Siirler o sevgilinin ne kadar gli-
zel oldugunu ve herkesin nasil da ona asik oldugunu anla-
tir. Bunun (izerine o da “herkes ona asiksa ben de olayim”
deyip ayni siirleri sdylemeye, visal icin haykirmaya baslar.
Bir medresede calisan bu adamin bir arkadasi bir gtin ziya-
retine gelir ama birde bakar ki medresede yoktur. Sorustu-
runca bir middetten beri medreseye gelmedigini &grenir.
Bunu duyan arkadasi evine gider ve hizmetcisine “ona ben
geldim diye haber ver” der. Hizmetgisi “ama o buglnlerde
kimseyle gérismuyor, ¢ok lzguindir” deyince o da “sen
yine de haber ver” der. Eninde sonunda arkadas tarafin-
dan iceri alinir. Birde bakar ki ¢cok zayiflams, ip gibi olmus.
“Neden bu hale geldin” sorusuna “gok htzinl|lyim” ceva-
bini alinca da “bir akraban mi vefat etti?” diye sormus.
“Akrabalar nasilsa bir gin vefat ederler” cevabini alinca
"Oyleyse ne var” demis. “Sevgilim 6lmus” demis o da.

Cok merak eden arkadasi “kimdi, adi neydi, nerede kalir-
di?” diye sorunca “vallahi ne adini hiliyorum ne de nerede
kaldigini. Dogrusu neye benzedigini bile bilmiyorum” de-
mis. Saskina donen arkadasi “Gyleyse nasil asik oldun?”
diye sormus. O da “dogrusu bir giin caminin yaninda otu-
rurken birisini onun hakkinda herkesin ona asik oldugunu
anlatan siirler okurken gérdim. Bunu duyunca bende asik
oldum. Sonra baska bir giin birisinden dmmi Omer®in
esege binip bir yere gittigini ve bir daha da dénmedigini

8 . - .
Omer'in annesi
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duyunca hemen ‘o benim sevgilim colmasin’ diye slipheye
kapildim. Dénmedigine gore de 6lmis olmal, yoksa gittigi
yerde o kadar kalmanin ne anlami var? iste biitlin bunlar
beni mahvetti ve bu hale geldim. Umarim sen beni anlar-
sin” demis. Arkadasi disanidan onun acisini paylasarak ama
iceriden aklina Uzllerek oradan ayrilmis.

iste diinyada boyleleri de var. “"Neden Allah’i bulamiyoruz”
deyip dururlar ama Allah‘in ne eldugunu bile bilmezler.
irfan, Allah’i yakindan tanimak demektir, sifatlarinin isimle-
rini ezberlemek degil. Onlar zaten yazilidir, malumdurlar.
Bu kadarini dgrenmek irfan sahibi olmak anlamina gelmez.
Sunu da unutmamak gerek ki Allah'in zatini tam olarak
cdzmek insan igin mimkiin degildir’. Bunu ne simdiye
kadar kimse yapabilmistir, ne de bundan sonra kimse ya-
pabilecektir. irfanin anlami sadece zikredilen sifatlarin belli
bir zatta gercekten misahede edilmesi ve bizzat tanik
olunmasidir. iste irfan-1 llahiyi elde etmenin yolu da budur.

irfan-1 ilahi nasil elde edilir?

ifanin ne oldugunu anladiktan sonra nasil elde edilebile-
cegine de gdz atalim. Bazilari ¢alisirlar, caba gosterirler
ama elde edemezler ama hazilan hi¢ caba gdstermemele-
rine ragmen “bende elde edeyim” derler. Bdyle insanlarin
amelleri incelenirse bu yonde hicbir ¢caba sarfetmedikleri
ortaya ¢ikar. Bunlarin misali hog sohbetlerin ortasinda eski
arkadasini hatirlayip sonra aynen hayatina devam edenler

? Nasil ki bir saatci saatin i¢ mekanizmalarinl tam olarak bilir, ylzde yuz
hakim clur.
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gibidir, insanlar Allah ve Onun irfani hakkinda konusurken
bunlar da sohbete katilirlar “bizde isteriz” derler ama zerre
kadar caba gostermezler. Boyleleri hicbir zaman irfan sa-
hibi olamazlar, Irfan-i ilahi paha bigilmez bir seydir. Diin-
yada son derece degersiz seyler bile cabalamadan elde
edilemiyor. Kigiik cocuklar calilardan erikleri kopartip yer-
ler. Bu kadar basit bir isi yaparken bile bazen elleri dikenler
tarafindan ¢izilip kanatilir. Ormanlarda ¢ok sayida yabani
clarak yetisen bu erikleri elde etmek bile bizi yaralayabili-
yor, elbiselerimizi yirtabiliyor. Bu durumda biraz distne-
cek olursak, bir erik bile bu kadar zor elde edilirken Allah®
nasil cabasiz elde edilsin! Iki cihanda da var olan tek sey
Allah'tir. En ufak seyler bile kan ve ter akittiktan sonra elde
ediliyorsa O nasil iki kere usang ve bezginlik dolu bir of
cekerek elde edilsin? Boyle dislUnen insanlara Allah ne
gecmiste kendisini gostermistir ne de gelecekte géstere-
cektir, O'nu (Allah’) elde etmek ciddi ¢abalar ve gayretler
gerektirir. Allah'in elgisinin eline elini veren birisi eger bir
gecede evliya olup cikacagini dislnlyorsa yaniliyordur.
Oyle birisi hichir zaman basarill olmayacaktir. Bazi nadan
cahiller aynen boyle distinirler. Onlara gore evliyalar gli-
naha batmis olan birisine bakar bakmaz paslari silinirmis,
glnah lekeleri yok olurmus. Bu tamamen cahilliktir. Al-
lahin irfam bu kadar kolay elde edilen bir sey degildir.
Fedakarliklar yapmadan ve nefsi helak etmeden ermenin
bir tane drnegi bile yoktur. En ermis olanlar peygamberler
olur. Evlivalar onlarin ¢ok altindadirlar. Abdilkadir Geylani
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Hazretleri'nin bir hirsizi tek bir bakisiyla kutba'® déniistir-
mesi ne kadar gercekdisi ise; Muiniddiin Cisti Hazretle-
ri'nin de égrenciyken hocas! tarafindan lutfedilen bir ba-
kigla her seyi elde etmis oldugunu sdylemekte o kadar
uydurmadir. Bu evliyalara ne verilmisse Peygamber Efen-
dimiz'in®" itaatleri vesilesiyle verilmistir ve o yiice zatin
hayatini inceledigimizde hig boyle hokus fokus ve Gflrik-
¢l bir zihniyet gormiyoruz. Onun kendisinin Allah'in irfa-
nini nasil elde ettigini hi¢ distndiniz mi? Kiran-1 Kerim
Ummetin yanilmamasl icin bu hikayeyi séyle anlatir;

Yo Ve dhs g

Yani Ey Muhammed sen Bizim sevgimiz udruna kendini
helak ettiginde, varligint bile yok sayip kendinden gectigin-
de, iste 0 zaman sana yolumuzu gdésterdik.

“Dal” kelimesinin asil anlami sevgi ugruna mecnunlar gibi
olup, kendini kaybetmek demektir. Bazen bu kelime hida-
yetten sapmis birisi icin de kullanilir ama burada o anlam-
da olamaz ¢lnkld Kuranin kendisi baska yerde bunu im-
kédnsiz kilmistir. Peygamber Efendimiz'in®® hicbir zaman
hidayetten sapmadigini su kelimelerle anlatmistir;

T b oSl s

Tersine Peygamber Efendimiz'in®™ her ameline en ala ah-
laktir demistir.

° Ermis birisi, yiiksek bilgisi olan birisi
"' Duha (93) siiresi ayet8
"% Necm (53) sUresi ayet.3
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T PRSI P g
Siiphesiz Allah’a ve ahiret ginine kavusmay: uman ve Allah’s
cok anan sizier icin, Allah’in Peygamberin’de ylice bir érnek
vardir.
Bu durumda “dal” kelimesinin, Kuranin diger ayetlerine
uygun clan anlami alinacaktir. Yani sen benim sevgimde
oyle kaybolmustun ki nereye gittiginin farkinda degitdin.
Kendinden gecmistin. Dustincelerinin ve duygularimn hepsi
Benim icin olmustu. Iste sevgi bu kadar helak edince Allah
da \_5.5.63 yani “iste o asamada sana kendi yolumuzu gbster-

dik, hidayet verdik" diyor, Simdi bir bakiniz. Peygamber
Efendimiz’'in®® durumu buysa digerlerini tahmin etmek zor
degildir. O tiim peygamberlerin basi, tim peygamberlik
sifatlarinin sahibiydi. E§er o bu kadar ter dokmek zorunda
kaldiysa digerleri nasil kestirme yollarla elde edebilirler?
Cabalamadan elde etmek mumkin olsaydi bunu ilk hak
eden Peygamber Efendimiz™ olurdu. Oysa kendisinin nasil
elde ettigi ortadadir. Ummetin baz fertlerinin bunu baska
tlrll elde ettigi sdylenemez. Allah‘in en ylice peygamberi-
ne ¢abalamadan verilmemigse kimseye de verilmez. Bu
sebepten kim bu yolda yiirimek istiyorsa pacalarim siva-
sin, zorluklara katlanmaya hazirlansin. Yoksa bu konuyu
unutsun, bu fikri kafasindan silsin, Hayrete sayandir ki egi-
tim almak icin insanlar on alti sene boyunca gayret gos-
termeyi kabul ediyorlar, normal buluyorlar ama Allah't elde
etmek igin sabirsizlanip Gflrikler anyorlar, Ama aslinda
Allah’in irfanini elde etmek ancak Onun litfuyla mimkdin-

3 Ahzab (33} siresi ayet.22
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ddr yoksa eger diger seyler icin gereken zamani temel alip
ve Onemlerine gdre cranlayip hesaplayacak olursak irfani
elde etmek i¢in gereken siire milyonlarca seneden de fazla
cikar, insanlar “bir bakista elde edelim” diyorlar ama bizde
diyoruz ki bundan daha kolay ne olabilir ki peygamberlere
ictenlikle yapilan itaatle birkac sene, hatta birkac ayda bile
elde edilebiliyor. Ne kadar c¢ok ¢aba gosterilirse veya bu
konudaki kabiliyeti ne kadar gelismigse o kadar cabuk elde
ediliyor. O yiizden siz bu konuyu oncelikle zihninize yer-
lestirin. Hemen bir seyler elde etmek isteyen kapkacgilar
gibi olmayin. Cok sukir ki cemaatimizin Gyeleri farkl di-
stinen insanlardir. Yoksa diger insanlar boyle konusmalara
bile tahammil edemezler. Agizdan ¢ikan birinci fikranin
ardindan sonug beklerler. Oysa bu nimet kendimizi helak
ettikten ve gayretlerimizi son noktaya kadar gétlrdikten
sonra elde edilir. Rehberimiz olan Peygamber Efendi-
miz'in*" adimlarinin biraktig izleri usanmadan, hatta varli-
gimizi bile umursamadan takip ederek elde edebiliriz.
Vadedilen Mesih'in eline elini veren bir kiside bu arzunun
olmamasi distnilemez. Bu ylizden aranizdaki arzulayanlar
bu konuda beklentilerini dizeltsinler, ylriyecekleri yola
hazirlansinlar. Sonra bugin anlatmak istediklerime iyice

kulak verip amele dénlstlrstnler.

Anlatacaklanimi daha 6nce hic duymamissiniz gibi bir iddi-
am yoktur. Belki de dnemli bir kismini zaten biliyorsunuz-
dur. Amaam bu konuda bilinen seyleri ve ayrica Allah'in
bana lltfettigi 6zel ilmi sizlere kolay hatirlayabilecediniz ve
uygulayabilecediniz sekilde aktarmaktir. Dedidim gibi Al-
lah bana bu konuda &zel bir ilim bahsetmistir. Bunda ne
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bir faziletim var ne de 6zel cabam ve gayretim olmustur.
Sadece Allah'in merhameti ve lUtfudur. Soyleyeceklerime
kulak verenler cok kisa sirede kendilerinde bir degisiklik
hissedeceklerdir. Uzun siredir bunu sizlerle paylasma ar-
zusu gonlimdeydi ama ¢ok dnemli ve teferruath bir konu
oldugu igin ve ayrica sagligimin gerektirdigi kisitlamalar
ylzinden sadece bir sikkini ele alacagim. Diger siklarini
insallah sonra anlatinm ama bunu yapabilecegimden de
emin degilim ¢unkd saghgimla ilgili bazi dost ve ahbapla-
nm da kaygilandiran riiyalar gérmudslerdir. Bu ylizden bu-
gun Allah'in izin verdigi kadarini anlatmaya calisacagim ve
gerisini O'nun iradesine birakacagim. Aslinda bazi mujde-
ler ve besaretler de verilmistir ama onlar kesin sonug ¢I-
kartacak kadar acik degiller. Ama yine de tahmin yirlte-
cek olursam bu konunun kalan kismini da bir glin anlati-
nm derim.

Miijde veren bir riiya

Bahsettigim mdujdelerden birisi bir riyamla ilgilidir. RU-
yamda kendimi namaz kilarken ve namazda “ilahi benim
sonum Hz. ibrahim'in sonu gibi olsun” diye dua ederken
gordum. Sonra birden bire cosup kalkiyorum ve ayni duay
tekrar ediyorum ki kapi aciliyor ve Mir Muhammed Ismail
Bey odaya igik tutuyor. “ismail” kelimesinin anlami “Allah
kabul etti” seklindedir ve Hz, ibrahim’in sonu suydu ki ve-
fatindan sonra Allah onun yerini alacak iki kisiyi (Hz. Ismail
ve Hz, ishak) tayin etmisti. Bu sizlere cok sevindirici bir
mujdedir.
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Dikkatle dinleme tembihi

Simdi konumuza ddnelim. Daha énce de konunun dnemi-
ni ve ne kadar ¢aba gerektirdigini sdylemistim. Caba ve
ilim clmadan bu yolu yirimek imkansizdir. Bu ylizden
anlattiklannmi dikkatle dinleyin ¢lnkt dikkatle dinlemezse-
niz aklinizda da kalmaz. Strekli aklinizda olmayan bir seyi
amele de donustiremezsiniz. Tim sevgim ve iyi niyetimle
soyllyorum. Su anda uyuyan birisi varsa, uyansin. Gafil
olan birisi aymazhgindan vazgecsin. Dikkati baska yerde
olan buraya yogunlassin ¢linkd anlatacaklarim benim degil
sizin faydaniz igindir. Bunun karsiiginda sizden bir sey
istemiyorum, sadece vazifemi yerine getirmek icin anlati-
yorum. Sizler faydalanasiniz diye anlatiyorum. Eger dedik-
lerime uyup uygularsaniz ne kadar haz alacaginizi gére-
ceksiniz. Ama yine tekrar ediyorum. Anlatacaklarm Ufi-
riklerden ibaret degildir. Gece uygulayinca sabah arif ol-
mazsiniz. irfan-1 ilahi nefsinizi yok edip, hatta helak ettik-
ten sonra elde edecediniz cevherdir. Ama en azindan anla-
tacaklarimi égrenince “denedim ama olmad|” diyenler gibi
olmayacaksiniz. insallah siz de Kar'an-i Kerim'de beyan
edilen Allah'in sifatlarinin sahitlerinden olup, gergek irfan
sahibi olursunuz.

Dua, ¢caba olmadan kabul olmaz

Ik anlatmak istedigim sey cabanin yéntemiyle ilgilidir.
Bunu zihinlerinize lyice yerlestirin ki dinyada her seyi elde
etmenin belli yéntemleri vardir ve bu yéntemleri kullan-
madikca istenilen sey de elde edilmez. Insanlar "duayla
Allah'l elde ederiz” derler. Muhakkak dua ¢ok gliglt bir
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silahtir, ama bunun yaninda baska seyler de gerekir. Onlar
olmadikca dualar da kabul gérmez. Ornegin birisi evlenip,
hic karisimnin yanina gitmezken gece gindiiz “Allah’im ba-
na evlat ver” deyip dua ederse, duasi kabul olur mu? Ke-
sinlikle hayir.

Rivayete gore birisi ermis hirisinin yanina gitmis ve “Ne
olur Allah'in bana bir erkek ¢ocuk vermesi igin dua edin”
demis. Sonra da arkasini dénlp yola koyulmus. "Ama sen
nereye gidiyorsun” diye seslenen bilgeye de "bir yere ¢a-
lismaya gidiyorum” cevabini vermis. Bilge de “sen calisma-
ya gidiyorsan benim duam nasil kabul olsun?” demis. Yani
her sey icin tayin edilen yontemler kullanilmazsa sadece
dua ise yaramaz. Duayla birlikte gereken caba sarttir.

Amel olmadan dua ne zaman kabul olabilir

Dedigim gibi dua ancak amelle birlesince netice verir ama
bu kurahn iki istisnasi vardir. Birincisinde Allah kendisi
amelden meneder, sadece duaya ydnelmemizi ister. Orne-
gin veba glnlerinde Vadedilen Mesih’'e® “sen ve cemaatin
vebadan (taundan) etkilenmemek icin duaya agirlik verin,
asl yaptirmayin” seklinde verilen emir gibi. Bu ilahi emre
uyan cemaat gercekten de taunun ilaci olan asiyi Allah'in
emri oldugu i¢in yaptirmadi, Allah'in fazli ve litfuyla igne
yapanlara nazaran veba (taun) vakasi da neredeyse hic
yasanmadi.

Ikinci istisnai durum da insanin amel yapamayacak du-
rumda olmasidir. Ornedin birisinin elini kolunu baglayip
bir hiicreye atarlarsa artik kurtulmak icin caba gdstermesi
beklenemez. Caba gdsteremeyecek durumda olan bdyle
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birisinin sadece duasi kafi gelir, Ama bu tir engeller olma-
dikca amel sarttir. Sadece anlattigim iki istisna disinda
amel hep sarttir. Sonra sadece "dua ve caba” ikilisi de
yetmeyebilir, Ben kendim cok cabalayip Allah'a eriseme-
yen insanlar gdrddm. Peki, hem bir taraftan dua edip di-
ger taraftan cabalayan birisi neden Allah katinda kabul
gbrmesin? Clnkd buradaki ¢caba olmasi gereken caba de-
gildir.

Basan icin sadece caba degil, dogru ¢aba gerekmektedir.
Ornegin medreseye giden bir égrenci icin kitaplan alip
okumak sarttir. Ama eger o kitaplar hi¢ almayip tim glin
“Allahim bana ilim ver” deyip dua ederse hic ilim sahibi
olur mu? Ya da eger kendini tavandan ters asarsa veya
vicuduna igneler batirip “cok cabaliyorum; herhalde artik
sinavdan gecerim” demekle hi¢ gecebilir mi? Muhakkak ki
hayir. Ya da demirci olmak isteyen birisi glin boyunca na-
mazdan kafasini kaldirmazken, gece boyunca da

ol L S sl 5 Al Ol

tekrar edip dursa ki bunlar Peygamber Efendimiz'in®® de-
digine gore sdylenmesi kalay ama Allah katinda son dere-
ce sevilen kelimelerdir, ya da tUm gln bir kuyu kazarak
veya vakicl glnesin altinda durup terleyerek hig usta bir
demirci haline gelir mi? Stphesiz boyle bir sey olmayacak-
tir. Ayni sebepten duanin yaninda da dodru ¢aba sarttir.
Dogru cabayl gdstermeyen istedidi kadar cabalasin; ter
ddksln, bir yere varamayacaktir,
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Velhasil bu i¢ noktay unutmamak gerekir, Oncelikle insan
dua etsin, Sonra cabanin da gerektigini unutmasin ve son
olarak sadece dogru cabanin sonug verecegini iyice anla-
sin, Bunlardan sonra benim anlatacadim seylere de dikkat
ederse insallah basaracaktir,

Dogru ¢abayla ilgili bir hatirlatma

Dogru cabayla ilgili bir sey daha séylemekte yarar vardir.
O da dogru caba gdsterirken bu ¢abanin konunun tdm
clzlerini kapsayacak sekilde olmasidir. Ornegin (niversite
sinavina girmek isteyen birisi tarih ve cografya konularinda
caba gdsterirken, matematigi de unutmamali, sinavin di-
ger konulann goz ardi etmemeli. Belli konularda cabalayip
digerlerini umursamayan ogrencinin basarmasi imkansiz-
dir. Bu sebepten Irfan-i ilahi konusunda da bu prensip
Isiginda hareket edilmelidir.

Islamiyet’e ydneltilen bir itiraz ve cevabi

Deniliyor ki “islam dar bir bakis acisina sahiptir. Kendisin-
den baska hicbir dini hakli bulmaz. Oysa olmasi gereken
her mezheb mensubunun kurtulusu elde etmesi ve irfan
sahibi olmasidir.” Hayret vericidir ki itiraz edenler doganin
kanununu hige sayarlar. “Bir Hindu'nun veya bir Arya'nin
veya bir Hiristiyan'in kalbinde de Tann sevgisi vardir. O
zaman neden Allah' elde edemesin” diyorlar. Iste bunun
sebebi demirci adayinin yakici glinesin altinda durup bir
sey ¢grenememesiyle aymdir. Ya da kitap okumak yerine
kendisini tavandan asip igneler batiran 6grenciden fark
yoktur. Herkes istenilen sonuca uygun ¢aba gdsterilmesi-
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nin dnemini bilir ama s6z konusu din olunca bunu unutu-
verir. Dlnyevi islerde Allah'in bu kanunu isliyorsa aymi Al-
lah'in yarattigi ruhani diinyada neden islemesin? Kesinlikle
ayni sekilde igler.

Basar elde etmenin iki prensibi

Her seyi 6grenmenin iki yolu vardir. Oncelikle ana prensip-
ler &grenilir. Ornedin 6grenci okula gider, mifredatta veri-
len dersleri okur ve bdylece ilgili ilmi &grenmis olur, basa-
rir. Sonra her ilmin hizlandinlmis taktikleri vardir. Bu taktik-
lerden faydalaninca ilmin belli bir kismi égrenilmis olur.
Ornegin cebirde kullanilan formdiller vardir. Bunlar strekli
akilda tutmak normal hesap yontemine gore hizli sonug
verir, Her seyde bu boéyledir. Belli ana prensipler vardir ki
bunlar her durumda ve her yerde sonug verirler. Bir de
ozel formiller vardir ki bunlar da 6zel durumlarda uzun
sliren hesaplan kisa yoldan ¢dziime ulastirirlar. Kenu ister
cismani olsun ister ruhani bu yontemler ki durumda da
vardir. Ama unutmamak gerek ki kisa formdiller ancak ana
teoriyi iyice oturtunca fayda verirler. Sadece formuller pe-
sinde kosmak netice vermez. Formliller sadece isin normal
stresini kisaltmak icin vardir, degrudan basarmak icin de-
gil.

Simd1 irfan-1 ilahi konusunun da sadece ana prensiplerini
anlatacagim, hizlandiran taktikleri degil. O bagimsiz bir
konudur. Ayrica formdlleri anlatmamak isin ézlnd etkile-
mez. Her ne kadar bunlarin sayesinde saatler stren isler
dakikalarda ve seneler stren isler aylarda ¢ozilebilirse de
nunlardan faydalanmak ancak ana kavramlarimin dlizgln
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cturmus oldugu durumda mimkindir. Bu ylzden ana
prensiplerin oturtulmasi éncelikli sarttir, Onlan iyice otur-
tunca hizlandiricr taktikleri de dgrenirsiniz ama bugin on-
lardan bahsetmeyecedim. insallah baska bir zaman anlati-

I,

irfan-1 ilahi konusu kalple alakalidir, sdzlerle degil

Sunu da sdylemekte fayda vardir ki irfan-1 ilahi konusunu
anlamak kalkin isidir, sézlerle ifade edilemez. Tersi olsaydi
herkese  matematik  gibi  anlatiirdi.  Peygamber
Efendimizden®" daha insan sevgisi barindiran, insanlarin

dert ortag: olan yoktur. Kendisi hakkinda Allah Kar'an-i
Kerim’de sdyle buyurmaktadir;

" G U V1 2D g 2l

Yani "sen kendini bunlar iman etmiyorlar diye helak mi
edeceksin?” Yani Peygamber Efendimiz™ insanlarin iyiligini
gece glindiz duasinip neredeyse kendisini helak etmisti.
Eger irfan kanusu iki arti iki gibi anlatilabilseydi o muhak-
kak anlatircdh ama anlatmadi, anlatamadi. Bu gésteriyor ki
irfan-1 ilahinin anlagiimas: kalple alakalidir, sézlerle degil.
Oyle olmasaydi Peygamber Efendimiz® ve Vadedilen
Mesih®™ herkesi arif yapip giderlerdi, Ben de bunun gerge-
gini anlatamayacagim, sadece elde etmenin yolunu beyan
edecegim.

Kitaplarda pirin mirit hakkinda ve mdridin pir hakkinda
fileri yoktur yazilir. Bunun anlami her ikisinin de birbirleri-

L Suara (26) sGresi
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nin kalplerinin durumundan haberdar olmamalandir. ic
keyfiyetlerinden uzaktir. Ashnda kalbin durumu bir istidat
ve yetenek gibidir, Sozlerle anlatilamaz. Hatta bu yetenege
sahip olan birisi de baskasina anlatamaz. Sadece onu elde
etmenin yolunu ve yontemini anlatabilir ve ben de bunun-
la yetinecegim. Bu yolu ylrlylnce tam olarak insanin key-
fiyetinin nasil dedistigi kismini buglne kadar ne kimse
anlatabilmistir ne de ben anlatabilecegim. Birisine sekerin
vapilis ydntemini anlatabilirsiniz ama tadinl anlatamazsi-
niz. Bunun icin kendisinin tatmasi sarttir. Ayni sekilde ir-
fan-1 ilahinin ne oldugunu, nasil elde edildigini anlatmak
mumkinddr ama elde edince insanin nasil degistigini, bu
tecriibeden ne halde gktigimi anlatmak mimkin degildir.
Bunu salik' kendisi 8grenecektir.

Allah" bulmanin yolu

Simdi Irfan-i ilahi elde etmenin yéntemine gelelim. Daha
dnee anlattigim gibi irfan-1 ilahi Kar'dn-1 Kerim'de yazili
olan sifatlara sahip bir varligi gercekten bulmak, bizzat
sahit olmak demektir. Simdi de bdyle bir seyin nasil olaca-
gini distinelim. Eger bizzat sahit olmanin anlami cismani
dinyada her seye sahit olmak gibiyse o zaman insan ken-
disini Allah’a benzetmek durumundadir. Dinyada maddi
esyalara dokunmak icin maddi uzuvlanmiz vardir, ellerimiz
kollanmiz vardir, Maddenin miktan azaldikca hissetmekte
zorlagir. Sebebine gelince benzerlik olmadikga iliski kuru-
lamaz ve baglar olusamaz. Ornegin manda ile ilim arasin-
da bir benzerlik yoktur. Bu sebepten de bir mandanin

"> Bir yola giren birisi
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oniinde oturup felsefe kitaplarn okursak bosuna nefesimizi
tiiketmis oluruz. Ayni sekilde papagan ve insan arasinda
dilin var olmasi bir misterek dzelliktir ama zeka ve akil
ortak dedildir. Bu yizden papadan konusmamizi taklit
edebilir ama dustincelerimizi anlayamaz.

Allah ile miisterek 6zellikler elde etmek gerek

BUtln bunlarin da gosterdigi gibi irfan igin de benzerlik ve
miinasebet sarttir. Kim Allah"t gérebilir, irfan sahibi olabi-
lir? Ancak Ona yakin olan, misterek ozellikleri olan birisi.
Onun sifatlarini kazanmig olan birisi. Ben “aynen Allah gibi
olmayinca irfan sahibi olamazsiniz" demiyorum ama Pey-
gamber Efendimiz’in®™ bu konuda soyledigini tekrar et-
mek zorundayim,

AU I EE

Yani Allah'in ahlaklarini ve sifatlarini kendinizde gelistirin.

Peygamber Efendimiz®™ neden béyle bir sey sdylemistir?
Gunk( bdyle yapinca bizimle Allah arasinda bir benzerlik
olusacaktir, musterek degerler ortaya cikacaktir. Bdyle
olunca da Allah’ gérmemiz mumkin olacaktir. Gordigu-
nldz gibi “siz de Allah olun” dememistir, sadece ahlak ve
sifatlarimizi Onunkine benzetmemizi istemistir. Allah’in
gercedi insanlann algilama kapasitesinin étesindedir. Hal
boyleyken tam benzerlik de imkansizdir. Sadece 6drene-
bildigi sifatlar kadar benzerlik olusturabilir ve bdylece olu-
san benzerlik nisbetinde godrebilir, sahit olabilir. Bu sebep-
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Sdv

ten Peygamber Efendimiz de™ ilgimizi Allah'in ahlaklarina

ve sifatlarina cevirmistir.

Sifatlar deyince bir dostumuzun anlatmis oldugu bir riyasi
aklima geldi. Riyasinda beni senelik toplantimizda sifatlar
konusunda konusurken gormus. Bana rdyasini anlattiginda
konusma konusu zaten secilmisti. Simdi agzimdan “sifat-
lar” kelimesi ¢ikinca birden bire o rlyayl hatirladim.

Sézin ozu Allah't gérmek isteyen bu benzerligi kurmak
zorundadir. Bir nevi Rab, bir nevi Rahman, bir nevi Rahim,
bir nevi Miiheymin, bir nevi Settar, bir nevi Gaffar olmadik-
ca Allah'i temsil edemez, Onun mazhari olamaz. Benzerlik
arttikca bu sifatlar da etkilerini gostereceklerdir ve boyle
birisi Allah’'in bu sifatlarini gdrecektir, sahit olacaktir. Ama
arif ancak insanla alakall olan tim sifatlan kendinde olus-
turmayi basaran birisidir. Bu noktadan sonra Allah' tan:-
mak onun icin kolay olacaktir ¢clinkt artik ciddi bir mina-
sebet ve istirak s6z konusudur.

Peki, Allah'in sifatlanni nasil kendimizde olusturabiliriz?
Sairin dedigi gibi;
I ot e LY S g ZE Y E L gy,

Sandal agact yaguun bas agnsinag iyi geldigini sdylerler;
Peki ya bunun basimiza stiriilmesi, uygulanmasi? G da bir
bas agrist degil midir?

Denebilir ki “hadi irfan-1 ilahi elde etmek icin Allah'in sifat-
larini cezbetmenin sart oldugunu anladik ama bunu nasil
yapalim?” Bircok insan merhametli olmak ister ama kalple-
rinin sertligi mani olur. Ayni sekilde bircok insan digerleri-
nin ayiplarini értmek ister ama hi¢ olmayacak bir zamanda
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agizlanindan kaginrlar, Affetmek isteyip de edemeyenlerin
durumu da benzerdir. Durum boyleyken bu garesizlikten
nasil kurtulabilirler? Allah'in sifatlarini nasil elde edebilir-
ler?

ilk adim: Sifatlarin ilmi

Muhakkak ki ilk adim benzemek istedigimiz sifatlar bil-
mektir. Bunun basit bir sey oldugunu disinerek “canim
bunu da kim bhilmez?" demeyin. Bircok insanin zihninde
sifatlar her zaman hazir degildir. Hazir olsalar da anlamla-
nni bilmezler. Ornegin Muslimanlarda Allahin isimlerini
ezberleme adeti genellikle vardir. Ama sorsanmz anlamlarini
bilmezler, Anlamlan bilmeyince kelimeler sadece seslerdir
ve sesler amellerimizi degistiremezler. Yani bircogu Al-
lah'in sifatlarin bilmezken bilenler de sadece seslerini bilir-
ler, anlamlarini dedgil. Eger anlamlari bilenlerin kalbinde ve
zihninde sifatl duyunca detayli bir resim olusmuyor, son
derece basit sozlliksel bir anlam olusuyorsa demek ki bu
da yeterli degildir. Bir resim gibi net olmadikga kelimeler
kalbimizde etki birakmazlar. Ornedin Arapcada “Satun”
keci demektir. Simdi birisine “bak safun keci demektir”
dersek ama o kisi hayatinda bir keci gérmemisse anlamini
bilmek pek bir isine yaramayacaktir. Kalbinde duyar duy-
maz bir resim olusmayacaktir. Ayni sekilde duyar duymaz
etki yaratmayan kelimelerin anlamlarini bilmek veya bil-
memek arasinda bir fark yoktur. Bu ylzden salt anlam
yetmez. Oysa bircok insan kelimelerin kalpte yarattigi key-
fiyetten habersizler. Ornegin birisine “Rab ne demek” diye
soracak olursak “Yaratan” cevabini alinz. Oysa bu basit
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aciklama kalbinde hichir keyfiyet, zihninde hicbir resim
olusturmamaktadir. Yani sifatlarin anlamini bilmek sadece
sozlliksel anlamini bilmek demek degildir. Distince treni o
kadar hizlidir ki ancak kelimeyi duyar duymaz kalbimizde
bambaska etkiler yaratirsa ve zihnimizde aniden detayl bir
resim olusursa etki yapabilir, faydali olabilir. Ornegin
“Rahman” c¢aba olmadan bagislayan demektir. Simdi
“Rahman” kelimesini duyunca s6zIGgin verdidi tarifin ak-
hmiza gelmesi yeterli degildir. Ancak bize cabalamadan
vermis oldugu nimetleri, diger insanlar icin cabalamadan
hazir bulundurdugu nimetleri biranda simsek gibi aklimiz-
dan gecip siikran duygulan uyandinyorsa kelime etkisini
yapacaktir. Kelime beynin hemen algillayabildigi ve etki-
lendigi bir resim haline gelirse duygulanmizi harekete ge-
cirir, yoksa ylzeysel bir sekilde bir kulagimizdan girip di-
gerinden cikiverir. Allah'in sifatlarinin sadece sozliksel
anlamlarini bilenler zihinlerinde bu etkiyi yaratmak igin
sifatlari hakkinda sirekli disiinmek, enlari her agidan de-
gerlendirmek durumundalar. Ancak bunu yapinca bu dzel-
ligi kazanirlar. Yoksa sacdece sdzliksel anlamlarini bilip bir
siire anlam yliklemeye kalkigan adamin durumuna dliser-
ler. Rivayete gdére birisi;
ingwlihf tep Sta]isf

"Herkes ziilfiiyarin esiri olmus, ne ben kurtulabitdim, ne sen
ne de baska birisi” siirinin anlamini sézllikten baka baka:
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“Polis hem beni hem seni hem de Mir Sahibi"® onun sacla-
rindan baglaywp hapishaneye atmis” diye tercime etmisti.

iste sadece kelimesel anlami bilmek insani bu duruma
disdrdr. Ancak derin derin dustndikce ve orneklerle her
kelimenin tam resmini zihnimizde olusturdukga konuya
hakim olabiliriz. Bunun en iyl ydntemi insanin bir sifati ele
alinca érneklerle aciklamaya baslamasidir. Kalbinde bir iz
birakana kadar bu meski devam etsin. Ornedin “Rab” yara-
tan ve yarattiktan sonra buyliten, gelistiren birisi demektir.
Gerisi ancak drneklerle anlasilir. Nasil biiytttyor, nasil ge-
listiriyor. Geligtirmenin bir sinin var mi? Gelisme tek yonli
mudur yoksa her agidan cesitli bakis agilanindan mi gelisti-
riyor? Neredeyse kdinatta bir 6rnek kalmayana kadar bu
detaylandirmaya devam etsin. irfan-1 ilahi elde etme konu-
sunda ciddi olan birisi bu konuya ylzeysel yaklasamaz.
Allah’a benzemek istiyarsa sifatlarinin ylizeysel degil, derin
isleyis ve icraatlarini 6grenmek zorundadir. Ve sunu hic
unutmaytn; Allah'tn sifatlarinin isleyisini lyice dgrenen biri-
si, tyiligin ve kotilligun ne oldugunu da égrenmis olur. Yani
bu sifatlara uygun hareket etmek iyilik ve bu sifatlardan
uzaklasmak, bunlan terk etmek kotillktir, Kir'an-1 Ke-
rim'’in de 6zetle dedigi budur. Amellerinizi Allah’in sifatla-
rina tabi hale getirin, O'nun sifatlarina ters disen seyler-
den sakinin diyor, lyiligin ne oldugu ve kétiliigin ne ol-
duguna dair tim detaylar bu basit ciimlenin tefsirleridir,
aciklamalandir. Birgok insan iyiligin ve kétilagin ne oldu-
gunu bilmez. Zamani gelince lyiliktir diye yanlis bir sey

16 i R, E
Sair'in kendj ismi
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yapar oysa o kotlildktlr, Bunun tek sebebi Allah'in sifatla-
rinin nasil isledigini, hangi kurallara gore icraata gegtigini
veya baska bir deyisle Allah'in benzer durumda ne yapa-
cagini bilmemesidir.

Ama bir de ¢ok detayll olmasa da dinin emir ve yasaklarini
pilmesine ragmen uygulayamayanlar da vardir. Onlarin
ilact nedir? Ne yapsinlar da zaten viirimek istedikleri bu
yolu ydirlyebilsinler. Yariyebilsinler ki neticesinde nefsi
temizlensin, Irfan-1 ilahi elde edilsin. Hi¢ cabalamayanlar
genellikle bu konuda cahil olurlar, Allah'in sifatlarini bile
bilmezler ve bu yiizden 8ncelikle sifatlan 6grenmekle ru-
hani yolculuklarina baslarlar, Ama su anda bizim muhatap-
lanmiz islamiyet’e inanan ve gercekten de bu yolu ylri-
mek isteyenler oldugu i¢in éncelikle onlarin durumunu ele
alalim. Yollarinda ne tir engeller ocldugunu ve bu engel-
lerden nasil kurtulabileceklerini bir inceleyelim.

Daha 6nce de anlattigim gibi Irfan-1 llahi elde etmenin tek
yolu Allah’in ahlaklarini kendimizde gelistirmektir. Ama
insan kalbi pisliklerden ve ginah lekelerinden temizlen-
medik¢e bu mimkin degildir. Dolayisiyla bu yolu yiri-
mek isteyen birisi icin ilk engel irtikap-i glinahtir"”.

insanin giinah islemesi iig gesittir

Hatirlanacagi gibi glnah islenmesi Uc cesittir. Bircok insan
neyin glinah oldugunu bilmez. Dolayisiyla farkinda hile
olmadan isler. Muhakkak blyik ve bariz glinahlarl herkes
bilir. Ornedin herkes hirsizligin, zinanin ve yalanin giinah

o e i :
" Gunah islemesi
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oldugunu bilir, bunlardan sakinmasi gerektigini de bilir,
Ama bir ev her agidan korunmadikga korunmus sayilmaz.
Birisi dort duvan yapip Ustline gati koymazsa yagmur ve
glinesten korunamaz. Eksiksiz ve her acidan korumus ol-
mas! icin catl da gereklidir, pencereler ve kapilar da, Ayni
sekilde her tar kétllikten sakinmayan birisinin kalbi de
tam temizlenmez, lekeli kalir. Oysa bircok kotdlik ve gu-
nah © kadar incedir ki ancak uzun stiren mesk ve ¢abadan
sonra insanin goziinde &yle gdrindr. Her isin koruyucu
unsurlar oldugu gibi glzellestiren ve sisleyen unsurlar da
vardir. Slis sayilan kismi kalsa da cok énemli degildir ama
muhafaza veya siyanet eden kismi eksik kalirsa tim is ek-
sik sayilir. Ornegin bir evi yaparken eger kapi pencereyi
unutursak bu esas bir eksiklik olur ama eger dosemeyi
parlatmazsak bu sadece glzellestirmeye yonelik bir eksik-
lik saylacaktir, ev yine bir sekilde yasanabilir olacaktir.
Ayni sekilde bazi temel glnahlardan habersiz birisi gece
glindlz de calissa basaramayacaktir. Yapmasl gereken
bazi seyleri yapmayacaktir ve sakinmasi gereken bazl sey-
lerden sakinmayacaktir. Hal buyken mukemmelligi hedef-
lemek hata olur. Tim acilardan kendimizi glinahtan koru-
mak durumundayiz. Bu da ginahlardan haberdar olmay
gerektirir.

Guinah islemenin ikinci sekline gelince, insan neyin gtinah
oldugunu biliyor ama zamani gelince nefsi tarafindan dyle
bir yonetiliyor ki bildiklerini unutuyor ve ginah isliyor.
Ornedin birisi yalanin giinah oldugunu bilir ama yine ag-
zindan kacgiriverir. Tam séyleme aninda glinah oldugu ak-
lina gelmez, hatta sonradan pisman olur. Ayni sekilde birisi
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kifretmenin cirkinligini bilir ama eder. Sonra Gzlliir “keske
etmeseydim” diye aglar. Yani glinah islemenin ilk sebebi
neyin giinah oldugunu bilmemekti. ikinci durum, bilip ama
son anda nefse hakim olamamakla alakalidir. Bu durumda
insan bir anlik tim bildiklerini unutur ama sonra pisman
olur.

Bir tclinci cesit daha vardir. Bu durumda insan neyin gli-
nah oldugunu bilir ve isleme aninda da bu konu zihninde-
dir ama yine de kendini durduramaz. Ornegin birisi yalan
soylemenin glinah oldugunu bilir ve tam sdyleme aninda
Allah’in buna kizacagini hatirlar ama yine de soyler. Giybet
etmenin misali de ayni sekildedir, Insan bunun son derece
sevilmeyen bir glinah oldugunu bilir ama lezzet ve haz
aldid icin yapar. Nefsi onu istedigi gibi yonlendirir.

Séziin 6zU ginahtan kurtulmak i¢in bu durumlann Gl de
birer engeldir ve insan ne yapip edip bu engellerden kur-
tulmali, bunlar asmalidir. Yoksa bu asamadan sonra gelen
esas asamalara ge¢mesi imkansizlagir. Detayli ¢éziimleri
anlatmadan &nce bir prensip bilgiyi vermekte fayda vardir.
Bu bilgi neyin glinah oldugunu bile bilmeyenler disinda
ikinci ve Gglincll pozisyondaki grup icin faydali olacaktir.
Tarih boyunca bu konu ¢ok az anlasiimistir. Hatta kanimca
peygamberler ve evliyalar disinda bunu anlayan hig¢ ol-
mamistir. Bazt seyler seriat'a gore giinahtir ama onlart isle-
yen seriat'in suclusu degildir, sadece cismani bir hastaliga
yakalanmustir. BU son derece genis kapsamli bir konudur
ve Allah bana bu konuda dzel ilim Ilitfetmistir. iradem bu
konuyu ayrica ele alip bir kitap yazmak seklindedir. Aras-
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tirmalar sonuclaninca bugin ginahkar diye adlandirlan
insanlarin bir kismi doktorlara yollanacaktir. Bazi bly(ik
doktorlar ve tip adamlan bu konuya yoneliyorlar ama da-
ha onlann arastirmalar son derece ilkel asamadadirlar,
Allah’in |Utfuyla bana bahsedilen ilim ¢ok daha vasi ve
genis kapsamlidir. Bu ilk kez bana verilen bir sey degildir.
Benden énce de Allah katinda kabul gérmis insanlara
verilmistir, Kur'an-1 Kerim'de anlatimistir ve Vadedilen
Mesih®™ kendi kitaplarinda zikretmistir. Ama ne yaziktir ki
insanlar ne bunu anladilar ne de bundan faydalandilar.
Simdi de bana tekrar bahsedilmistir ve bunun hakkinda
arastirmalanim da vardir. Su anda bile bazi glinahlar igle-
yenlerin evliyaya degil doktora yollanmasi gerektigini sdy-
lemek mimkdndir, Arastirmalanm bazi insanlarin bazi
gunahlan ruhani bir eksikliginden degil, dogrudan cismani
bir hastalik sebebiyle islediklerini gosteriyor ama daha tam
olarak hangi tip insanin doktora ve hangi tipin ermis biri-
sine yollanmasl konusunda eksiklikler vardir. Bu konu da
¢ozdlince arastirmalanmi sizlerle paylasabilecegim. Ger-
cek sudur ki ruh ve beden arasinda oyle dzel ve derin bir
bag vardir ki birisinin en ufak bir sekilde etkilenmesi dige-
rini de etkiler. Vadedilen Mesih® bu konuda son derece
detayll bilgiler vermistir'®. Cisim hastalaninca ruh da bun-
dan payini alir, o da hastalanir demistir. Konuyu anlamak
icin basit bir ornek verecek olursak, siddetli bedensel bir
agr ceken kimse dua bile edemez. Simdi dua edememek
ruhani bir hastaliktir ama bu durumda ilaci evliyada degil,

¥ Bkz. Vadedilen Mesih'in "Islamiyet'in 8grettidi esaslan” adl| eseti.
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doktordadir. Bunlan daha dnce baskalar da yazmistir ve
simdi de bunu Allah-U Tedlda bana anlatmistir. Nasil ki
dlnyevi hazineler tikenmezler, ¢iktikca cikarlar, ayni sekil-
de ruhani diinyanin hazineleri de lazim oldukga Allah tara-
findan bizlere litfedilir. Yasadigimiz bu ¢agda bu kapi
Vadedilen Mesih tarafindan acilmistir. Ondan scnra onun
halifeleri bunun kapsamini daha da genisleteceklerdir, Ben
bunu yapabilecek miyim? Iste bundan emin degilim. De-
digim gibi su anda bile ilagla ayakta durabiliyorum. Ama
en azindan sizler sunu bilin ki bircok glinahin ilaci doktor-
lardadir. Kir'an-1 Kerim'i okuyup ictenlikle amele dénus-
turmek isteyen birisi eger bunu tim istegine ragmen ba-
saramiyorsa ve bazi glinahlardan kurtulamiyorsa bedensel
bir hastaliga yakalanmis olma ihtimalini dikkate alsin, Ge-
nellikle bu hastalik sinirsel (psikolojik) olur. Bdyle birisi bir
doktora gidip kendisini muayene ettirmelidir. Ulkemizde
sinirsel hastaliklar pek umursanmaz. Oysa ben basit sinir-
sel tedavilerle bile bazl durumlarda ruhani ilerleme elde
edilebilecegine inaniyorum. Bdyle birisi birden bire glinah-
lardan kurtulmanin gicinid kendisinde bulacaktir. Duygu-
larina hakim olma kabiliyetini kazanacaktir. Ama unutul-
mamalidir ki hep bdyle olmaz. Sadece bazi durumlarda
sinirsel hastaliklar bdyle etki yaparlar. Bazen bdyle bir du-
rum islenmis gunahlarin neticesinde verilen ceza bile ola-
bilirken, bazen sadece kotl aliskanliklar buna sebep ol-
maktadir, EGer cezaysa ermis birisinin tavsiyesini almak
fayda verecektir. Kétl aliskanlklar neticesindeyse hem
ermis birisi hem de etik ve ahlak konusunda bilgili birisi
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yardima olabilir, Yani her durumda ayni sonucu gikartmak
mimkin degildir,

Denilebilir ki eger bedensel hastaliklar glnah islettirebili-
yorlarsa bdyle birisi neden cezalandiriliyor? Buna su sekil-
de cevap verebiliriz, Hasta olan kisi hastaligini tedavi et-
tirmedigi icin sugludur, bunun sugunu baskasinda arama-
malidir.

Dedigim gibi, ben firsat bulursam bu arastirmalan sonug-
landirinm ama bulamazsam siz unutmayin, hep aklinizda
bulundurun, Bazi ruhani hastaliklanin ilaci tamamen fiziksel
ve bedenseldir. Siz de diger arastirmacilar gibi bu konuyu
arastininiz ve onlarin yardimeisi olunuz. Bdyle yaparsaniz
dinya veni bir inkilaba sahit olacaktir, terakki ve ilerleme
konusunda bir adim daha atacaktir. Simdilik sadece bhaz
glnahkarlarin tedavisinin seyhlerin veya ariflerin sohbetiy-
le degil, doktorlarin muayenesiyle yapildigini bilin. Bu has-
taliklar genellikle sirt bdlgesiyle ilgili ve sinirsel olurlar.
Ornegin bazi durumlarda zina bile seriatin anlattig an-
lamda bir su¢ olmayip, zihinsel bir hastaligin neticesinde
olacaktir. Ayni sekilde hirsizlik ve yalan sdyleme aliskanligi
da belli durumlarda fiziksel sebeplerden clabilir, Ruhani
meskler bu &zel durumlar icin fiziksel tedaviye nazaran az
fayda verirler. Dedigim gibi arastirmalarim daha eksik ol-
duklan icin simdilik detaylara giremem ama siz unutmayin,
arastirin, katkida bulunun. Allah kime nasip ederse bu ko-
nuyu ¢ézsin, herkese anlatsin.
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Giinahlardan kurtulmanin yolu

Ruhani hastaliklarin ilact bazen bedende olur gercedini
anlattiktan sonra simdi de glnahlardan kurtulmanin diger
yéntemlerini anlatayim. ilk yontem ruhani bildngosunu
temizlemek, asil ilk rakami dizeltmektir. irfan-1 ilahi elde
etmek isteyen bircok insan sirf bu ylizden basaramiyor.
Cok cabalarlar ama ydntem olarak bozuk bir seye iyi bir
sey katmayi secerler. Bunlarin misali kesilmis slte taze siit
eklemeye kalkisan birisi gibidir. Taze sit yGz kilo da olsa
azicik kesilmis slite ekleyince hepsi bozulur. Yani bdyle
insanlar ruhani temizligin ilk sartini yerine getirmezler,
QOysa ilk basta eldeki bozuk hesabin helal edilmesi ve an-
cak ondan sonra yola konulmasi gok énemli bir sarttir.
Defterde yazilan ilk, asil rakam yanlissa ne kadar da ekle-
sek, cikarsak sonuc yine yanlis olacaktir. Oysa yola koyul-
madan eldeki hesap dlizglnse her sey dlzgln gidecektir.
Allah'a yakiasmak isteyen birisi de bu sebepten hesabint
diizeltmelidir. Bunun yéntemi de tévbedir.

irfan-1 ilahi elde etmenin ilk sarti; tévbe etmek

Bu irfan-1 ilahi elde etmenin ilk adimidir, Kimse bunu basit
bir sey sanmasin, “biz zaten her glin tovbe ediyoruz” de-
mesin. Bu tovbe o tévbe degildir, baska bir seydir ve bi-
razdan anlatinca ne oldugu ortaya cikacaktir, irfan-i ilahi
elde etmenin ilk sarti tovbe etmektir ve tévbe bos agizla
“ya Rabbim tévbe ettim” demek degildir.
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Tévbenin yedi sarti

Gercek tévbenin yedi sarti vardir, Bunlar olmadan yapilan
tovbe gergek tovbe sayilmamaktadir.

Birinci sart
ilk olarak insan ge¢miste isledigi giinahlan gdzinin énii-
ne getirsin ve ger¢ek anlamda pismanlik duysun. Bu pis-

manligin insanin ylzind kizartacak kadar, Allah korkusun-
dan ter icinde birakacak kadar gergek olmasi gerekir.
fkinci sart

lkinci olarak gegmiste yerine getirmedigi farz ibadetleri
arasinda yerine getirilmesi mumkin olanlar yerine getir-
sin. Mimkin olmayanlar i¢in yapabilecek hir sey yoktur.
Ornedin hayati boyunca namaz kilmadiysa tovbe edince
hepsini kilacak hali yoktur. Zaten seriata gore de bunun
yapiimasi mimkin degildir. Ama tam tévbe aninda namaz
vaktiyse hemen bu vazifesini eda etsin. Sonra eger mali
glcl yetmesine ragmen hacca gitmemisse artik gitsin. Hig
zekat vermediyse tum &mrinu bos versin, sadece o sene-
ninkini versin, Yani ciddi pismanlik hissettikten sonra geg-
misin farz ibadetlerini yerine getirsin.

Uciincii sart

Uciincl olarak gecmiste isledigi glnahlar mimkin mer-
tebe telafi etsin. Muhakkak ki birisini dldirmiisse diriltecek
hali yoktur ya da zina yapmigsa tersine gevirmesi mumkiin

degildir. Burada kastedilen hatalarini telafi etmek icin elin-
den ne geliyorsa yapsin seklindedir. Ornegin bir ciftci di-
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gerinin inegini zorla alip kendi evinde saklamissa, geri
versin, tutmaya devam etmesin,

Dordiincii sart

Birisini UzmUsse, kalbini kirmissa telafi etsin ve ayrica da
ondan af dilesin. Bu ince hir meseledir. Allah kuluna yapi-
lan haksizlik ve zUllUm icin kulun affetmesini sart kogmus-
tur. Eger kul affederse Allah da affediyor, glinah saymiyor.
Bu sebepten her (zdugimiz insandan af talep etmek
tovbenin bir sartidir. Ama af dilerken Allah'in Sattar™ ol-
dugunu unutmamak gerekir. O, insanin birgok ayibin &r-
ter. Bu sebepten insan kendisi de kendi ayiplarini drtmeli-
dir. Allah'in digerlerinden gizledidgi glinahlari bosuna acik-
lamamalidir. Ornedin hirsizlik yapmissa gidip “ben senin
malini ¢caldim” dememelidir. Bunun kendisi de bir glinah-
tir. Béyle telafi olmaz. Ama birisini apacik bir sekilde {iz-
musse ve bu olay zaten ortadaysa af talep etmelidir. Al-
lah'in gizledigi ve orttigl gunahlan ortaya cikartmamali-
dir.

Besinci sart

Besinci sart olarak da birine zarar vermisse sadece yerine
getirmekle sinirll kalmasin, elinden geldigi kadar fazladan
versin, ihsan etsin. Hig¢ bir sey yapamiyorsa en azindan dua
etsin. Evliyalar da bu yéntemi onaylamislardir. Birisine mali

zarar veren eger geri édeyemiyorsa "Allah'im bende yok,
sen ona ver” diye dua etmelidir.

1% Ayiplan Grten
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Altinct sart

Altinci olarak kalbinde bir daha asla gtinah islemeyecegine
dair ant icsin, . Sonra nefsine yenik dislp yine isliyorsa bu
ayri konudur, Ama tovbe ederken bu karan son derece
ciddiye alsin, Gece karar verip sabah bozmasin, Bu karan
verirken son derece ciddi olsun ve halis ve temiz bir niyet-
le azmetsin. Tim glclyle nefsine kargl savassin.

Yedinci sarti

Yedinci ve son sart olarak ta insan kendi nefsini iyilige y6-
neltmek icin caba géstersin. lyilikleri kalbine sokmak icin
stirekli distnslin, nefsini buna hazirlamak igin tesvik etsin.

Iste tévbe icin bu yedi husus sarttir. Bunlar olmadan yapi-
lan tévbe gergek tovbe degildir. Simdi diriistce kendinizi
yoklayin. Her gin yapti§iniz tovbe bu mudur yoksa baska
bir sey mi? Genellikle insanlar tévbe ederken neden ve
neyi dikkate alarak tévbe ettiklerini disiinmezler. "Tévbe
ettim” climlesi tamamen refleks gibi agizlanndan ckar.
Aynen ingilizce konusanlarin “I beg your pardon®” dedigi
gibi. Oysa gercekten 6zir dilemek gibi bir niyetleri asla
olmaz. Ayni sekilde her gun tovbe edenlerin tévbesi ger-
cek tévbe olmadig gibi fayda da vermemektedir. Her in-
san benim anlattigim hususlan dikkate alarak tovbe etme-
lidir ki bilangonun ilk, asil rakami diizelsin. Eldeki hesap
dizgin olmadikca ilerlemenin bir anlam yoktur; git gide
hesap daha da bozulacaktir. Bu sebepten herkes gercek
tovbe etmeli, hesabini temizlemelidir. Bunu yaparsa gec-

20 s SR
Ozlr dilerim
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misi piril pirll ve temiz bir hale gelecektir ve bundan sonra
gosterilen caba insani arif mertebesine goturebilecektir.

Dedigim gibi ge¢misin hesabi temizlenince Ustline yeni
seyler koyabiliriz ama birisi ¢ikip diyebilir ki “hem gegmisi
temizle hem gelecek icin iyilikler yap. Bu kadar agir bir
yikd nasil kaldirinz?” Unutulmamalidir ki manevi isler hep
béyledir. 11k bakista cok agir ve imkénsiz gibi gelir ama bu
aynl zamanda basarmanin kilididir. Bakiniz Peygamber
Efendimize fakir birisi gelip “ya Resul Allah ne yapayim?”
diye sorunca o da “evlen” demis. Biraz gecince Peygamber
Efendimiz ona “simdi durum nasil?” diye sormus ve o da
“simdi daha da ko6t(i” demis. Bunun Uzerine Peygamber
Efendimiz “yleyse yine evlen” demis. Yine biraz gecgince
durumunu sormus ama bu sefer iyice kotlymis. Ama
Peygamber Efendimiz yine ayni tavsiyeyi dnermis. Aradan
niraz sire gecince ayni adami gérmus ve “simdi nasilsin?”
diye sorunca o da "Ya Resul Allah; hi¢ sorunum kalmadi,
mal milkin icinde yizlyorum sanki” demis. Bunlar seria-
tin ince noktalaridir, herkes ¢cozemez®'. Ama yine de biraz
anlatayim. Dedigim gibi éncelikle eldeki hesap temiz ol-
madikca ilerlemek imkansizdir. Bardakta mevcut olan bo-
zuk siit yeni eklenen siitl de bozacaktir. Bu ylzden her
seyden evvel bunun temizlenmesi sarttir, Herhangi bir ise
baslarken, ilk ona kalkisirken insan iyice cosmus olur, 6zel
bir heyecan tasir. Oysa bu ruh durumu kalici degildir. Bu
ylzden heyecan tazeyken en zor engelleri asar, en olmaz

*! Yani sanki daha da zor ve imkansiz bir noktaya gaotlren emirler aslin-
da eninde sonunda dlze gikartiyorlar.
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isleri yapar. Ama zaman gectikce kdplk gibi oturur, heye-
canini kaybeder, zor engeller imkénsiz gibi gelmeye baslar.
Bu prensip 1siginda tévbe etme aninin verdigi heyecani ve
motivasyonu iyi degerlendirmek lazim. Tévbe etme zama-
ni ayni zamanda harekete gegme zamanidir.

Gecmisi temizleyen birisi iyilikler yapma glclini de kaza-
nir. Sirtindan bir agirhgr inmis ve tzerinden bir yiik kalkmis
olacadi icin &nl aciktir. Simdi bu temiz bilancoyu temiz
tutmak ve iyilikler konusunda ilerlemek, yol kat etmek icin
gerekenleri anlatayim. Takva sahibi olabilmek ve netice-
sinde irfan-1 ilahi elde etmek icin en &nemli sey bu nokta-
da distincelerin temizligi, nezihligi ve arihgr gerekir. Biraz-
dan detayl| anlatinca irfan-1 ilahi elde etmek icin bunun ne
kadar ilging ve acayip bir yéntem oldugunu anlayacaksiniz.
Duisiinceleri pak ve temiz tutmaktan kastettigim en ufak
bir kétd dlstncenin zihninize girmemesi degildir. Bdyle
bir sey bircok insan igin neredeyse imkansizdir. Burada
kastedilen, eger pis bir distnce zihninize gelirse yayllma-
sina izin verilmesin. Ornegin birisinin kalbine "riisvet alsam
iyl clur” diistincesi gelince detaylar distnip, yontemler
gelistirmeye kalkismasin. Bu dilstince aklina gelir gelmez,
¢ikarmaya baksin, Sonra eger yine de son anda nefsinden
mecbur kalip risvet aliyorsa bu ayn seydir, ama prensip
olarak pis ve temiz olmayan dlistinceleri hemen zihin digi
etmekte blylk fayda vardir. Strekli “riisveti nasil alayim,
kimden alayim, hangi yontemlerle alayim” dusincelerine
kapilmis olan birisine nazaran boyle distnceleri hemen
zihninden cikartan ama belki yine bazen dayanamayip
rusveti alan birisi hidayete bin kat daha yakindir. Sebebi
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de sudur ki bir dustince sirekli zihnimizdeyse yer edinir,
derin bir iz birakir. Sonradan bu izden tamamiyla kurtul-
mak zordur, Oysa girer girmez cikartilan ddsiinceler derin
izler birakmazlar, silmeye kalkistigimizda kelay silinirler, Bu
ylzden aklimiza k&t bir dustince gelir gelmez onu akliniz-
dan c¢ikartin, hemen defedin. “Sadece distinmekten ne
olur” demeyin, ¢linkl disince yerlestikce yerlesir, derinle-
sir ve sonra kurtulmaniz ¢ok daha zor olur. Oysa hemen
cikarirsaniz birgok menfi etkilerinden de kurtulmus olursu-
nuz. Sanmayin ki dislnceyi hemen defetmek zordur. Son
derece kolaydir. Akliniza glinaha gotiren bir dislince gelir
gelmez baska seylerle mesgul olun, bir arkadasinizla ko-
nusmaya baslayin, uzun stredir bakamadiginiz islere do-
nlin. Bu sizi blytik giinahlardan kurtaracaktir. Unutmayi-
niz; son anda nefsinize yenik diisip glnah isleseniz bile
yine daha once onunla ilgili distincelerin yerlesmesine izin
vermeyin. Derin lekeler olmayinca nefsiniz de giinahi terk
etmeyi kabullenecektir. Boyle bir nefsi ydnetmek de kolay
olacaktir.

Diisiincelerin onemi

Diistincelerin dnemli olmadigint sanmayin. Dinyada ne
olup bitiyorsa dlstncelerin neticesindedir. Nihayetinde
islamiyet'i kabul eden birisinin kalbine ilk basta sadece
bunun fikri gelir, Diger isler de bodyledir, baslangicta sade-
ce salt distince vardir. Bu ylzden “diistince bir sey degil-
dir” demeyin, Dlslnce son derece 8nemli bir gergektir, bir
olaydir, biydk bir dogrudur. Denilebilir ki distince gézle
gordlebilen bir sey degildir; ne kadar dnemli olabilir ki?
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Bizde deriz ki kocaman aga¢ olacak olan tohum da basit
bir seydir. Agacin son hali onda da goéziikmemektedir.
Sonra insanin yaratihgini bir inceleyiniz. O da sehvetin do-
gurdugu bir dislincenin nihai neticesi degil midir? Bu ka-
dar ciddi sonuglar verebilen bir seyin dnemine gdlge di-
strtlemez. Gergek sudur ki insamin yaptigl her sey disin-
celere tabidir. Denilebilir ki bir seyin olabilmesi icin disdin-
cenin yaninda baska seyler de gerekir. Oysa ayni mantikla
agacin olusumunda da tohum disinda toprak ve su vs.
gerekirler ama bu sebepten dolayl tohuma dnemsiz diye-
bilir miyiz? Sadece tohum agac olmuyor, diger seylerin de
roli vardir ama bu tohumun dénemini azaltmaz. Ancak
tohuma anlamsiz diyen birisi diislinceye de dedersiz diye-
bilir, Bu mimkin degilse zihnimizde olusan disinceleri
hic sayamayiz. Hi¢ unutmayniz, duslince son derece
énemlidir; her seyin kaynagidir. Tum neticeleri iste bu did-
stince denilen sey dogurur, Bu sebeptendir ki Allah®
Kur'dn-1 Kerim'de su sekilde buyurmaktadir;

T S 8RS 3 ST G O

Yani "Ey insanlar; zihninizde olusan dusiincelert ister amele
dondistirindz, ister gizll tutunuz, hesabt sorulacaktir.”

Bunun anlami her akla gelen disiincenin hesabi sorula-
caktir degildir. Hem Peygamber Efendimiz™® hem Allah
“Insan elinde olmayan seyler icin sorulmayacaktir” demis-
lerdir. Ornedin hirisi bir yere giderken bir yerde para gér-
siin ve aklindan aniden “alsam” diistincesi gecsin. iste bu

“% Bakara (2) s(iresi ayet. 285
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noktaya kadar bir sug islemis olmaz. Ama bu dislincenin
ardindan “nasil alayim, ne zaman alayim” gibi planlar ge-
listiriyorsa ve elinde olmadan aklina gelen bu duslinceleri
gittikce zihninde yayip, gelistiriyorsa, iste o zaman suclu-
dur. Yukarida belirtilen ayet indiginde sahabelerden bazi-
lari Peygamber Efendimiz'in™ yanina gelip "bazen akhmi-
za kendiliginden kétd bir sey gelebiliyor, Acaba biz yaka-

S8

lanacak miyviz?” demisler. Peygamber Efendimiz de™" buna

"Kendiliginden olusan kétl bir diistincenin amele donliis-

tirilmemesi zaten bir iyiliktir"

demis. Yani bu ayet sade-
ce kalbimize iyice yerlesen, derin kdkler salan dasiincelerle
alakaldir. Strekli akhmizda barnindirdigimiz, yontemler,
tedbirler ve taktikler gelistirdigimiz distincelerle alakahdir,
iste bu tiir diistinceler suctur ve muhasebesi vardir. Yoksa
aklina gelen "hirsizhk yapayim” dislincesini hemen defe-
den birisi tersine bir iyilik yapnustir. “Falanca kisiyi éldir”
distncesini hemen aklindan c¢ikartan bu acgidan iyi birisi-
dir. Ancak bu fikri beslerse, buyltlirse, kdk salmasina izin

verirse cezayl hak eder.

Bu yilizden siz bunu hi¢ unutmayin. Bu, amellerin duzeltil-
mesinin ruhani merdiveninin son derece dnemli bir basa-
magidir. Distincelerin aniden kendiliginden akliniza gir-
mesini engelleyemezsiniz ama onlan oradan atmak, de-
fetmek sizin elinizdedir. Bunu hemen yapin.

* Buhari (Muslumanlarin arasinda en cok itibar goren hadis kitabi)
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ince bir hikaye

Vadedilen Mesih™ bir hikdye anlatirdi. Hikayeye gore birisi
UzOm bagindan sepet dolusu GzUm alip bir tarafa kagi-
yormus ki bagin sahibi yolunu kesmis. “Benim bagimin
dztmlerini neden gotdriyorsun?” demis. O da “durun;
énce benim anlatacaklarimi bir dinleyin; sanra karar verir-
siniz” diye cevap vermis. "Bir firtina beni ucurdu, baginiza
dislrdd. Tesadufen distigum yerde (zim kattkleri (as-
masi) de vardl. Bilirsiniz; insan panikleyince elini kolunu
sallar. Ben de hdyle yaptim ve neticesinde Gzlimler dalla-
rindan dlstip yakinlarda duran bu sepette toplanmaya
basladilar. Simdi siz sdyleyin bunda benim ne sucum var?”
demis. Bagin sahibi de “Peki, Gzlimlerin sepette toplandik-
lari yere kadar inandim ama sepeti kafana koyup neden
kendi evine gétiriyordun?” diye sorunca o da “valla ben
de ayni seyi disinilyordum” demis. iste akla gelen k&t
dislnceleri yayan, glclendiren ve derinlestiren birisinin
durumu da aynen bdyledir. GUnaha slrikleyen dislncele-
rin olusumundan sorumlu degildir, onlar beslemekten
sorumludur. Ondan “bdyle bir disince aklina neden gel-
di?” diye sorulmayacaktir ama "bunu neden bu kadar bes-
ledin, neden bu kadar gliclendirdin?” diye muhakkak soru-
lacaktir. Dustinceyi durduramadigi icin degil, yerlestirdigi
icin cezalandiracaktir. Bu kismi onun elindeydi; isteseydi
yerlestirmezdi.

Sonuc olarak yine tekrar edelim; Irfan-1 ilahi elde etmek
isteyen birisi distncelerini sUrekli kontrol etmeli, kotl
clanlari hemen zihninden cikartmalidir.
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Nefsin tezkiyesi icin ikinci yéntem
Nefsin temizligi ve aslinda her seyi basarmak icin Kur‘an-|
Kerim'in beyan ettigi ikinci ydntem soyledir;
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Yani iyilik zorluk cekmek veya duvarlara tirmanarak evlere
girmek demek degildir. Gergek lyilik takvayla alakalidir. Her
sey icin tayin edilen yontemi kullanin, takva sahibi olun ki
basarasiniz. Bu ayeti kerime her seyde tayin edilen yonte-
min kullaniimasinin basari icin sart oldugunu sdylemekte-
dir. irfan-1 ilahi elde etmenin de tayin edilmis bir yéntemi
vardir. Bu yontem nefsin temizlenmesini sart kosmaktadir.
Bunun yolu da énce glinahlardan kurtulup sonra iyilikler
yolcululuguna ¢ikmaktir. Bu da Yice Allah''n begenip de
emrettigi ve tiksinip de vyasakladigi emir ve yasaklan bil-
meyi gerektirir. Vadedilen Mesih™ kisisel olarak kullandigi
Kur'dn-1 Kerim’de emir ve yasaklarin bir listesini yapmisti.
Bu onun bu konuya ne kadar titizlikle yaklastigini goster-
mektedir. Nefsin tezkiyesi icin bunlan bilmek isi son dere-
ce kolaylastinr. Bunu yapan insan cehaletin karanligindan
ctkap ilmin nur dolu meydanlarina yikselir. Emir ve yasak-
lari bildikten sonra amel baslamalidir. Neyin yapiimas| ge-
rektigini 6grendikten sonra tek care yapmaktir. insanin
amel sirasindaki hatalar veya eksikliklerden dolayl moralini

*4 Bakara (2) sGresi ayet.190
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bozmamasi gerekir, iman icin en az sart olan amelleri ak-
satmayp, digerlerini de yapmaya ¢aba géstermelidir.

Uciincii yéntem

Bu yontemde insan nefsin temizligi icin yapilmasi ve saki-
nilmasi gereken isleri strekli aklindan gecirsin, virt™ etsin.
Surekli tekrar edilen seyler insan kalbinde yerlesirler. Bir
érnekle anlatacak olursam ¢abuk sinirlenen birisinin 6rne-
gini vereyim. Boyle birisi buldugu her firsatta kendi kendi-
ne “ben ¢ok ¢abuk sinirleniyorum ve bu benim ruhani iler-
leyisim icin ciddi bir engeldir. Bu sebepten bundan sonra
kesinlikle, ne pahasina olursa olsun sinirlenmeyecegim”
demelidir. Bu dislinceyi o kadar tekrarlasin ki zihnine ka-
zilsin, Bu sekilde kot aliskanligindan kurtulacaktir. Eger
strekli distinmesine ragmen basaramiyorsa baska bir tak-
tik denemelidir. Uzun vadeli hedefler insani korkuturlar,
savrulmalar| kolay olur. Bu ylizden kendisine “en azindan
bugln yapmayacagim” desin. Nefsi utanip “bu kadarin da
mi yapamiyorsun” diyecektir ve o glin bu glnahi isleme-
yecektir. Ertesi glin bu s6z0 bir daha versin ve nefsine ha-
kim olana kadar bu sekilde devam etsin. Bir ayba kars
savasmak icin bu taktik ¢ok faydalidir. Tim yika birden
bire ylklenince basar daha zordur. Yavas yavas ve yapila-
bilir sekilde ilerlemek basarinin garantisini de verir. insan
nefsi adim adim ahlstinimalidir, Kliclik ama tekrar eden
adimlar onu ahstiracaklardir, Aslinda insan nefsi cocuk
gibidir. Bu ylizden ona cocuk muamelesi yapmak gerekir.

#* Dini bir sbzcuktir. Strekli tekrar etmek anlamina gelir.
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Ruhani egitim cocuklara verilen okul egitimine benzemeli-
dir. Once basit seyler 6gretilmelidir, sonra da zor olanlar.

Nefsin tezkiyesi ve temizlidi icin bir seyi tekrar etme yén-
temi KGr'an-1 Kerim'den de ispatlanir. Kur'an-1 Kerim séyle
der;
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Yani "Miiminler yaptiklarindan glinaha girmezler eger énce
takva® sahibi olup bu takva neticesinde iman edip amel-i
salih® yaparlarsa, sonra yine takva edip iman sahibi olur-
larsa, sonra yine takva edip Muhsin® olurlarsa. Muhakkak
Allah Muhsinleri sever.”

Bu ayeti kerimede muminlere (g kez takva etme emri var-
dir ve her seferinde takvanin dedisik neticeleri beyan
edilmistir. ilk kez takva etmenin neticesinde insana iman
ve amel-i salih hediyesi verilir. Burada yerli yerinde, sartla-
ra uygun amellerden bahsediliyor ve iman da halistir. Son-
ra ikince kez takva neticesinde yine iman bahsedilir. Deni-
lebilir ki ilk kez takva edince hem iman hem amel-i salih

® Maide siiresi 94. ayeti

7 allah‘in sevygisini kaybetme korkusuyla hareket etmek. Her adimda "0
ne distindr, ne yapmami ister” diye disiinmek.

# amel-i salih genellikle “iyi isler” seklinde tercime edilir. Oysa gercek
anlami akil sayesinde ve duruma uygun isler yapmaktir. Ornedin namaz
kilmak "iyi is” sayiir ama eger savasin ortasinda kalkisilirsa amel-i salih
olmaz.

** Anlam| metinde anlatilacaktir.
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verilirken neden ikince kez sadece iman verilir? Clnk(
iman iki tdrltdir. Birincisinin dogal neticesi amel-i salih
degildir. Yani iman olmasina ragmen insan yine kendisini
amel icin zorlamak ve itmek zorunda kalir. ikinci iman se-
viyesindeyse artik bu zoraki tarafi yok olur ve insan res-
men tabiatinin bir parcasiymis gibi iyi isler yapar. ilk takva
emriyle birlikte amel-i salih emri de verilmistir ki insan
kendisini zorlasin, geri kalmasin ama ikinci seviyeye gelin-
ce iman gulclenmis oldugu icin bdyle bir uyariya gerek
yoktur.

Sonra Ugtincd kez yine ayni emir verilmistir. “Takva edin ve
bu sefer de neticesinde Muhsin olun” denmistir, Bu goste-
riyor ki Kurana gére bir seyi tekrar tekrar yapmak ozel be-
reketler getirir. Fevkalade bir sekilde ilerlememizi saglar.

Uclincli kez takva ettikten sonra nasip olan Muhsin seviye-
si igin kullanilan “ihsan” kelimesinin tercimesini Peygam-
ber Efendimiz®® kendisi yapmistir:

w
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Yani ihsan demek, insanin Allah’t gérilyormuscasing ibadet
etmesidir ve eger bu seviyeyt elde edemiyorsa en azindan
Allah'in onu gordigini bilmesi ve boyle hissederek tbadet
etmestdir.

irfan-1 llahi de zaten budur. Bu ayet amellerin tekrar edil-
mesinin ne kadar dnemli oldugunu gosterir. Her tekrar
edilisinde neticesinin de yiicelestigini gdsterir. ilk kez tak-

* Buhari
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va etmenin neticesinde iman verilir, iyi igler yapmanin gu-
cl verilir. Sonra tekrar takva edince ruhani olarak ilerler.
imani o kadar cilalanir ki iyi isleri aruk zorlanmadan yapar.
Sonra yine takva edince yine yukselir ve Muhsin oluverir,
Bu ayetin dedigi gibi Muhsin Allahin mahbubudur ve
mahbuptan kim ylzOnQ cevirir, hicap eder? Peygamber
Efendimiz™® ise apagik bir sekilde “bu seviyede artik mi-
min Allah't gérir” demistir. irfan-i ilahi de iste budur,

Dordiincii yontem

Dérdiincii yéntem amellerin strekliligi ile ilgilidir®". Allah
Kur'dn-1 Kerimde s&yle buyurmaktadir;
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Yani "Allah'in ibadetine &ltim seni yakalayana kadar, bu
diinyadan ayrilana kadar devam et. "Biz Allah’l bulduk.
Artik ibadetlere devam etmenin gereqi yoktur” diyenler en
blylk yalancdirlar. Onlara gére namaz, orug, hac ve zekat
vs. Allah’a gotiren bir gemi gibiler. Allah’l bulduktan sonra
bu gemide kalmaya devam etmek aptalliktir. Bu tip laflar
pazi kandiric ve aldatan sufilere aittir. “Eninde sonunda
Allah'a varmayacak miyiz? Oyleyse bu gemi de ondan son-
ra gereksiz olacaktir” diyorlar. Oysa bu tamamen yanlhstir,
dipediz yalandir. Yakinlasmaya calistigimiz varlik sonsuz
bir varliktir, icinde bulundugumuz derya bitmek tiikenmek

' Tekrar tekrar yapmak ile stirekli yapmak farkli seylerdir. Yirmi kez bir
sey vapan birisi ben tekrar tekrar yaptim diyebilir ama hayatin sonuna
kadar devam etmediyse surekli yapmis clmaz. *

* Hicr stiresi ayet.100
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bilmeyen bir deryadir. Bizim misalimiz kargidan karsiya
gecmek isteyen birisi gibi degildir. Allah sonsuz olmasaydi
yolculugumuz da sinirl olurdu, namazimiz, orucumuz,
zekatimiz sinirh olurdu. Ama O sonsuz oldugu icin amelle-
rimiz de sonsuz olmak zorundalar. Bu yolculukta buglind-
muz hep dinimize gére daha cok karsilik vermektedir ve
yarinlarimiz hep buginlerimize gore daha parlaktirlar. Her
gegen gun bizi daha da ileri itmektedir. Bu sebepten iba-
detler ve ameller strekli olmalidirlar. Biraz yapip birakmak
bize yakismaz. Boyle yaparsak eldekini de kaybederiz. Al-
lah bizi bu kenuda uyariyor; sdyle buyuruyor;

b
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Yani ipligini saglam egirdikten sonra onu ¢dziip parampar-
ca eden kadin gibt olmaytn.

Besinci yontem

Birgok konuyu insan bir hocasi veya Ustacdi olmadan anla-
makta zorluk ceker. Bu sebepten hocalar sarttir. Allah™ da
bunun édnemini vurgular ve sdyle buyurur.
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Ey miminler takva edin ve sadiklarin yaninda olun. Yani
onlarin sohbetine katilin ve manevi olarak gili¢lenin. Kamil
Ustatlardan  faydalanmak son  derece  &nemlidir.
Miicedditler, Evliyalar ve diger kamil bilginler her cadda

* Nahl (16) stiresi ayet93
* Tevbe (9) stresi ayet.119
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olmuslardir, Bunlarin nesli tamamen tlikenince de Allah bir
peygamberi yollar. Bu sebepten hep bunlardan faydalan-
mak gerekir. Bir &6@renci nasil égretmen olmadan okuya-
miyorsa, ruhani mertebeler de ruhani bir 6gretmen olma-
dan kendiliginden elde edilmiyor. Bu ylizden Allah Kir'an-i
Kerim de buyuruyor ki;

| e ot e 288 i 0 4 e
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Yani bu Gmmette hep Allah’in halifeleri olacaktir. Bunlarin
ne tip halife oldugu konusu aclik birakilmistir. Sadece daha
dnceki immetlerde nasil olmuslarsa dyle olacaktir denmis-
tir. Daha dnceki Ummetlerde hem siyasi hem siyasi olma-
yan halifeler olmuslardir. Bu Ummet de aynen nasibini
alacaktir. Peki, neden bdyle olacaktir? Ayet-i kerime de-
vam ediyor ve diyor ki;

r 5 0 e IS ) ) el s 14 B
Bu halifeler sayesinde Allah’in dini iyice yerlessin, insaniar
slah edilsinler, {stat bulsunlar diye. Yani Allah da &gret-
menin gerekliligini savunuyor ve sart kosuyor. Bu gdsteri-
yor ki bir égretmen olmadan ruhani isler zorlasir. Ogre-
nilmesi seneler stirecek seyleri insan bir égretmen saye-
sinde dakikalarda égreniyor. Ogrenciler ilkokula giderken

** Nur (24) sQresi ayet.56
* Nur (24) stresi ayet.56
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eger sdzllkleri ele alip kendi basina 6§renmeye kalkisirlar-
sa ancak seneler sonra daha birinci haftanin dersini ta-
mamlarlar. Su anda yaptgim konusmada verilen bilgileri
kendi basiniza 6drenmeye kalkissaydiniz seneler alird,
Oysa simdi birkac saatte hepsine sahip olacaksiniz ve yine
de isiniz zor olacak. Sézln &z 6gretmen olmayan bir sis-
tem lyi tasarlanmis bir sistem degildir; égretmen sarttir,
Allah bu sebepten &gretmenler vaat etmistir. Bizim ce-
maatimiz icin bu &gretmeni bulmak bir sorun degildir.
Allah sizlere Gyle intizaml ve dlzenli bir sistem vermistir ki
dgretmen her zaman yaninizdadir. Bu ylzden sizler icin
hichir sikinti yoktur. Sizler muhakkak faydalanmalisiniz.

Altinc yéntem

Altina yontem muhasebedir. Bundan faydalanan insan gok
cabuk nefsin kirlerini temizleyebilir. Ama bunun detaylar|
akliniza gelen seyler degildir. Muhasebenin ne oldugunu
anlatinca anlayacaksiniz. Ne gibi sikintilaninmiz oldugunu ve
bu sikintilardan nasil kurtulabildiginizi ve uygulama sekli-
nin ne olmasl gerektigini o zaman daha iyi kavrayacaksi-
niz. Her seyden &nce muhasebenin gerekliligini Kur'an-|
Kerim'den ispatlayayim;

&Ut;;}wq&utwnwww L;,th:.;jmw
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7 Mucadele (58) sliresi ayet.7
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Allah onlarin hepsini diriltip toplayacagt giin, yaptiklarun
kendilerine bildirecektir. Allah hepsini bir bir saymstir ama
onlar unutmuslardir. Dogrusu Allah her seye gozeticidir.

Yani asil hesap verecek olanlarin hatirlanmasi gerekirken
onlar unutuverdiler ama Allah tek tek saydi, muhasebesini
vaptl. Bu garip bir seydir ve mantiga terstir. Normalde
hesap verenin bunun farkinda olmasi gerekir. Bu ayeti
kerimeye gore insan i¢in muhasebe sarttir ¢linkd kiyamet
glintinde hesap verecektir. Onun her zaman amellerini
bilip farkinda olmasi gerekmektedir ama ¢ rahatlikla bun-
lan unutur. Yani muhasebe konusu Kir'an-1 Kerim'in sun-
dugu bir konudur, Sonra yanhshkla hadis sanilan ama as-
linda Hz. Omer'e™ ait bir séz de vardr,

T O 10 Sl s

vani muhaseben yapilmadan énee kendin yap.
Muhasebenin iki cesidi

Unutulmamahdir ki muhasebe iki cesittir ve bunlarin farki-
ni bilmedikleri icin insanlar ne kendileri muhasebenin ne
aldugunu anlamislar, ne de baskalarina anlatabilmisler. Siz
muhakkak bu ayirimi unutmayin. Muhasebenin bir kismi
cuzlerle ilgilidir ve digeri de batinle ilgilidir, Bu farkl anla-
yamadiklar icin insanlar olayl tam kavramamislardir. ilk
kismi her amelle ilgilidir, ikincisi ise amellerin toplamiyla.
iki ferdi olarak her ameli diizeltir, ikincisi ise genel olarak
amelleri glzellestirir, cilalar. insanlar ya ikisini kanstirmis-

38 - ik
Tirmizi
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lardir ya da sadece ikincisini beyan etmislerdir. Oysa ancak
her iki ¢esidi birlikte uygulaninca muhasebe fayda verir,

ilk cesidinin iic asamast
Ik kismin kendisi de tice ayrilir. Bunlar:

a) Amelin baglamasindan dnceki muhasebe
by Amelin ortasindaki muhasebe ve
¢} Amelin bitimindeki muhasebe seklindedirler.

Amelin baslamasindan énceki muhasebe

Her insan herhangi bir amel yapmaya baslamadan once
kendisine iki soru sormalidir.

a) Bu isi hangi amacla yapiyorum?

b} Bu isi kimin icin yapryorum?
Birinci sorunun cevabini alinca amelin iyi veya kdtl oldu-
gunu anlayacaktir ctinkd amaglar blyik 6lciide amellerin
iyiligini veya kotaliguini belirtirler. Nefsi bir konuda du-
ristce gizli amacglarin yanhs oldugunu soylerse kendisi
utanacaktir, yizl kizaracaktir ve amelinden vazgececektir,
Utang her zaman cosmus olan insan nefsi lizerine su doé-
ker, onun atesini séndiriir. Ornedin hirsizlik yapmak iste-
yen birisi kendisine “neden bunu yapiyorum?” diye sorun-
ca once nefsi “para kazanmak i¢in” diyecektir. Ama arka-
sindan “para kazanmanin daha namuslu yollar yok mu ki
ben baskalarinin malini gasp ediyorum? Ayrica bu bana
yapilsa bunu makul gérir miyim?” derse nefsi cevapsiz
kalacalktir ve susacaktir. Bu ilk sarudur. Unutulmamalichr ki
bazen insan nefsi kandirmak isteyecektir, “bu iyi bir seydir”
diyecektir, ama kdseye sikistinlinca yakalanacaktir, cevap-
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siz kalacaktir. Bircok giinahtan insan iyi niyetle isterse ilk
soruda kurtulacaktir, Bazen ikinci sikistiran soru da gere-
kecektir ve bazen de (c¢lincd ama bazen gercekten bir
seyin iyilik olduguna, hem kendisi icin hem digerleri icin
faydall olduguna kanaat getirecektir. iste bu kritik bir an-
dir. Muhasebe bitmemelidir ve ikinci soruya gegmelidir. Bu
asamada “bu isi kimin i¢in yapiyorum?” diye kendisine
sorsun. Birde bakacak ki bircok iyilik gibi goriinen seyler
aslinda katiiliiktirler. Ornedin namaz kilmak isterken veya
sadaka vermeye kalkisirken veya birisine bir iyilik yapmaya
calisirken nefsi bunlarin “iyilik” oldugunu savunacaktir ve
ispatlayacaktir. Ama gizli niyeti eger rivakarlk ve toplumun
oninde Tyi gorlinmekse ikinci soru iyilik gibi goriinen o
isin Gstlinden sahtelik clbbesini ¢ikartacaktir ve gercek
ylzunU gosterecektir. Aslinda bunlarin bu durumda koéti-
lUk oldugunu anlayacaktir. Béyle birisi hemen iradesini
dedistirecektir ve sadece Allah igin veya sirf toplumun fay-
das! icin olacak sekilde o ameli yaparak™ potansiyel bir
k&tUlugu Tyilige cevirecektir.

Amelin ortasindaki muhasebe

Sonra amele baslarken ve ortasinda ilk muhasebenin kinci
sikkini devreye sokacaktir. Bu da ¢ek faydalidir, Bu asama-
da kendisine “Ben bu isi nasil yapiyorum? Bitirmek icin
hangi yéntemleri kullaniyorum?” diye soracaktir. Bazen
insan iyi bir is yapiyor olur ve niyeti de temiz olur ama isi
yaparken yanlis yontemler kullanir ve bu dodru degildir.
Ya da iyiligin olmasi gereken sartlari yerine getirmez.

* Belki de o ameli gizli yaparak*
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Amelin ortasinda ve her agsamasinda bu soruyu sorarsa bu
zaaftan kurtulacaktir. Farkinda olmadan yapacag: hatalar-
dan korunmus olacaktir.

Amelin bitimindeki muhasebe

Son olarak da ameli bitirince yine muhasebeye devam
edecektir. Kendisine "bu is kalbimi nasil etkiledi?” diye
soracaktir. Bunun sebebi sudur ki bazen insan dogru isi iyi
niyetle ve dogru yontemler kullanarak yapar ama yaptik-
tan sonra kalbinde bir kibir olusur. Bir kendini begenmislik
dogar. iste bu kibir onu mahveder. Bu soruyu sorunca
eger kibir tohumu olusmussa agaca dénmeden onu yaka-
layacaktir. Utanarak nefsini kinayacaktir, ayiplayacaktir ve
hem kendisini hem amelini korumus olacaktir. Ama eger
ameli bitirdiginde kalbini daha c¢ok tevazuyla daolmus ve
basini daha da egilmis goriirse; iste 0 zaman yeni iyiliklere
mevyledecektir, amelinin glizel sonucunu goériince daha da
mative olacak ve ileri adim atacaktir.

S6zin 6zu clzler ve her amelle ilgili muhasebe (¢ asama-
lidir. Birincisinde insan ise baslamadan &nce hangi amacla
ve kimin icin yaptigini sorgular. Isi yaparken de sirekli
yontemlerini ve diger sartlarini sargular. Bitirdikten sonra
da kalbindeki etkiyi dlcer. Bu muhasebe ydntemlerini uy-
gulayan bir insan kisa surede alisiyor ve sorular zamaninda
kendiliginden zihninde olusuyor. Iste ciizlerle ilgili muha-
sebe budur.
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Tiim amellerle ilgili genel muhasebe

ikinci olarak tim amellerle ilgili muhasebe vardir®®. Bunu
bir hamlede tlim amelleri kapsayacak sekilde yapmak ge-
nellikle ¢cok zordur. insan amellerini unutur ve bu muhase-
be her seyi kapsadigl icin cogu zaman eksik kalir. Allah da
insanin bu zaafini bilivar ve sdyle hatirlatiyor;
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Yani ddnyadayken bunlarin hepsini unutmustun. Simdiyse
tyi hatirladin.

Bu ylzden tim amelleri kapsayan muhasebe icin bir ydn-
tem gelistirmemiz gerekir ki hi¢ birisi eksik kalmasin, at-
lanmasin. Bunun bir yolu amelleri gruplamaktir. Ornegdin
iyilikleri Gg sinifa ayirabiliriz. Birincisi Allah ile ilgili iyilikler,
ikincisi kendi nefsimizle ilgili iyilikler ve son olarak da bas-
kalariyla ilgili iyilikler seklinde. Kétallikler ve glinahlar da
ayni sekilde siniflandinlabilirler. Bu sekilde siniflandirmak
amellerin atlanmamasi konusunda faydali olacaktir.

Baska siniflandirmalar da mimkindiir. Ornegin Amel-i

hasene™ dort cesittir.
a) Hem insanin kendisi icin hem digerleri icin faydalt
olan ameller. Bazen insan birisine karsi inat edip

bunlan bile yapmaz. Bunlar atlanmasinlar diye
dikkat edilmeli.

“© Yani yapilmasi gereken her seyi yapiyor muyuz?
1 Kaf (50) sGiresi ayet.23
42

Fayda veren ameller
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by Insanin kendisi icin degil, ama digerleri icin faydalt
olan ameller.

¢} Yapdmadigt takdirde insanin ne faydast ne de zarar
olup ama digerlerinin zarart olan ameller.
d) Jnsamn kendisi icin zararle olmasina ragmen
digerleri icin faydalt olan amelleri.
Bu sekilde siniflandirmak muhasebe icin faydali olabilir.
Ayni prensiple dort cesit negatif ameller de disunulebi-

lir*?,

Tiim amellerin muhasebesiyle ilgili bir taktik

Siniflandirmak her zaman faydalidir, Bu sekilde insan ola-
yin kéklnl ve dallarini égrenir, hakim olur. Herhangi bir
sorun giktiginda ¢dzimi de kolay bulur. Ama bu da her-
kesin harc degildir. Bu sebepten kolay bir yéntem anlata-
yim. Bir sene veya alti ay veya bir ay sonra detayll bir mu-
hasebe yapacagina Kar'an-1 Kerim’in emir ve yasaklar an-
latan ayetlerini isaretlesin. Sonra her giin muhakkak birkag
rikd okusun. Okurken papagan gibi kelimeleri tekrar
edercesine degil, gercekten anlayarak ve diistinerek oku-
sun. Emirleri anlatan ayetlere gelince dursun ve yogunla-
sarak onlan yerine getirip getirmedigine karar versin. Ya-
saklar anlatan ayetlere gelince de sakinip sakinmadigim
degerlendirsin. Bu bir sey atlamamanin kolay bir yoludur.
Nasil ki kendimize bir ev yaptirirken, her seyin yerli yerinde
ve teknik agidan da kusursuz olmasi icin mutlaka bir mi-

“ CGrnedin Yapildigi takdirde insana fayda veya zarar vermemesine
ragmen digerleri icin faydal olan ameller. Ya da kendisi icin faydali
clmasina ragmen digerleri icin zararll oldugu icin sakinilmasi gereken
amellet. Vs,
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hendise kontrol ettiririz. Manevi evimizi yapmak icin de
Kur'édn-1 Kerim miihendistir. Evimizin tamamlanmasi igin
bir seyin eksik olup olmadigini ona sormaliyiz. Bunun yén-
temi de dedigim gibi her giin okuyarak &nimize cikan
emir ve yasak ayetleri hakkinda dUstinmektir, yogunlas-
maktir. Kendi amellerimizle karsilastirarak ne kadar uyum
icinde oldugumuzu gérmektir. Bu yontem herkes tarafin-
dan kullamlabilir, yalniz unutmamak gerekir ki bu yogun-
lasma ve derin dlisinme anlarinda nefsimizin bizi kandir-
maya calismasina izin vermemeliyiz.

Giybetin gergegi

Ornegin giybet™ vardir. Nefsimiz “ben hi¢ giybet yapma-
dim” derse bunu hemen kabul etmemek gerekir. Oncelikle
amellerimizi yoklamaliyiz. Eger gercekten de giybet yap-
madigimiz sonucuna varirsak giybetin tam anlamini aras-
tirmaliyiz. Bircok arastirma gdsterecektir ki aslinda biz giy-
betin ne oldugunu tam anlayamamisiz. Yapmadigimiz sey
aslinda giybet degildir. Cogu insan birisini kétilerken mani
olunmaya calisildiginda ve onlara "neden giybet yapiyor-
sunuz?” dendiginde hemen “yalan mi soyliyoruz?” derler.
Bu da onlarin giybetin ne oldugunu bilmediklerini gdster-
mektedir. Onlara gére olmayan bir sey soylemek giybettir.
Oysa olmayan bir sey séylemek yalandir, giybet degildir.
Giybet ise dogru olani ilgili kisinin arkasindan séylemek
demektir. Simdi giybetin tanimini “yanlis bir seyi birisinin
arkasindan sdylemek” diye biliyorsa nefsini yoklayinca
elbette “ben giybet yapmiyorum” diyecektir. Ancak dogru

* Kabaca dedikodu demektir. Detayll anlanm metinde gelecektir*
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tanimi 8grenince ve giybet ile yalanin farkini anlayinca fikri
degisecektir. Sonra yine bazi kisiler bu konuyu ilgili kisinin
ylUzline de soyleyebileceklerini iddia ederler, Yani onlara
gore ilgili kisinin yliztine sdylenmeyen sey giybettir. Oysa
dnce birisinin arkasindan konusup sonra da yizine karsi
sdylemeye kalkisan birisi iki gtinah islemis olur. Once arka-
sindan konustugu icin giybet yapmis olur sonra ylzine
ayni sekilde séyleyince de kalp kirma ve incitme ginahina
karismis olur. Allah’in érttiigl ayibi ifsa etmek ginahtir.
Peygamber Efendimiz”® "Allah insanlarin ayiplarini drten
birisinin ayibini érter” diye buyurmustur®, ama tanimini
bilmeyince bircok insan bu ginahi isler ve farkinda bile

olmaz.

Giinahlarin ince detaylart nasd ogrenilir?

Cesitli glinahlarin ve kétillklerin ince detaylari nasil 6gre-
nilebilir? Ik cevap “Ustatlardan 6gren” olacaktir ama her
zaman ve her clzle ilgili bu da mimkin olmayabilir. Bu
durumlar igin bir taktik 6greteyim. Allah insanin icinde
namuslu davranigi ayirt edebilen dyle bir madde yerlestir-
mistir ki kendisi bir isin gtinah oldugunun farkinda olma-
dan yapmis olsa bile, kendisine yapildiginda hemen tepki
verir, kizar. Vadedilen Mesih'in birinci halifesi Mevlana
Hekim Nuruddin hazretlerinin™ anlattidina gére bir hirsiza
“hirsizlikla elde ettigin mali yerken rahatsiz olmuyor mu-
sun?” diye sorulur. O da "neden rahatsiz olayim, alin teri-
mizle kazaniyoruz, sokakta bulup getirmiyoruz ki” deyip
cevap vermis. Bu cevap lizerine Nuruddin Hazretleri™ ko-

A5 1
 Tirmizi
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nuyu degistirir ve baska seyler hakkinda konusmaya bas-
lamir. Aradan biraz zaman gegtikten sonra hirsizin ilk soru-
yu unuttugunu diistinerek yine “siz ka¢ kisi bir araya gele-
rek hirsizlk yapiyorsunuz?” diye sorar. O da "En az dort
bes kisi oluyoruz. Ayrica aramizda calinan altinlan eritip
sekillerini degistirmesi icin mutlaka bir kuyumcu olur” de-
mis. Hazret;"Ama siz bunu kuyumcunun insafina birakiyor-
sunuz. Ya bir kismini ¢alarsa?” deyince hirsiz hemen “Onun
babasinin mall mi ki aliyor? Eger malimizdan calarsa bodyle
pir imansizi dldirmez miyiz? diye atladi. Bu da bize goste-
riyor ki insan kendi amellerine baska tiirli ve diger insan-
larin amellerine baska tirlG bakar. Ginahin tarifini de bu
ylzden kendi amellerimize bakarak degil de, digerlerinin
amellerini inceleyerek yapmaliyiz. Béyle yapan birisi en
ufak hatalari, en ince ayinmi bile fark edecektir. Ayni sekil-
de sadece kendisini baskasinin yerine koyarak degil de,
dogrudan baskalarin inceleyerek karar verilmelidir ve son-
ra zorumuza gitse bile kendi hayatimizda uygulanmalidir.
Bdyle yapan birisi gorecektir ki kendi hayatinda rahatlikla
kabul ettigi, hos gordigl hatalar baskalarinda en pis ve
buylk giinah olarak gérmektedir. Bu glinahin inceliklerini
anlamak i¢in son derece gulicli bir ydontemdir ve bunu uy-
gulayan insan genellikle ¢cok az hata yapar.

Yedinci yontem

Yedinci yontem insanin 6grenmis oldugu emir ve yasaklar
hakkinda derin distinme aliskanli§i kazanmasidir, Daha
once guinaha siriikleyen dislinceleri hemen zihninizden
cikartin clinkd bunlar yerlesirlerse cok tehlikeli eluyorlar
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demistim. Simdi de emir ve yasaklan sirekli distinerek
kalbinize ve zihninize kaziyin ¢linkli bunlarin ivice yerles-
mesi faydalidir. Ornegdin insan namazin faydalan ve bere-
ketleri hakkinda dislinsin, Orug ve diger ibadetlerin ana
gayesi ve gercedi konusunda zihnini calistirsin, yogunlas-
sin. Ayni sekilde yalan, dolandiricilik, sahtekarlik, hainlik vs.
konulari ve onlarin neticelerini strekli aklindan gecirsin,
¢lnkd bir seyi tam anlayinca da ona karsi sevgi veya nefret
duygular olusur. Kur'an-i Kerim diyor ki;

A4 2
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Yani haz: insanlarin kalpleri olur ama kullanmazlar, gézleri
olur ama kullanmazlar, kulaklan olur ama kullanmaziar,

Yani kalbimiz, gdzlerimiz ve kulaklarimizdan faydalanmaz-
sak, onlari kullanmazsak basari da gelmez.

Sekizinci yontem

Sekizinci hususta insanin icinde sdylenen seyleri kabul
etme kabiliyeti olmalidir. Bir kulagindan giren digerinden
¢ikan birisi clmasin. Soylenen seyleri dikkate alip, yapmaya
calismalidir. Yukanda bahsedilen ayeti kerime bu noktay
da hatirlatiyor. Gordlikten sonra g6z ardi eden ve duyduk-
tan sonra duymazliktan gelen birisinin basarili olmasi im-
kansizdir.

% Araf (7) sGresi ayet.180
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Dokuzuncu yontem

Bu ydntemde kendisine verilen nasihatler ve elestiriler
karsisinda insanlar bozulmamali, kendi faydasi igin oldu-
gunu dustinerek tahammdalli olmalidir. Bircok insan elesti-
rilere dayanamaz ve bu ylzden onlarin islahi mamkin
degildir. Boyle yapmamalidirlar. Allah KGr'an-1 Kerim'de
hoyleleri haklkinda sdyle buyuruyor;

" Nl a5 2% 22nsd L BB A S d gs s
Eger bazt insanlara "Allah'tan” korkunuz, takva edininiz”
denilirse bundan faydalanacagina namus meselesi yapip
kizarlar, kipkwmize olurlar, nasihat edenle kavga etmeye
baslarlar. Iste boyleleri zaten cehennemi hak etmistir.
Memnun olacaklarina kavga ederler.

Bunu okuyan herkes kendisinde diger insanlari sokakta
durdurup tembih etme hakkini gérmeye baslamasin! Bu-
rada anlatiimak istenen, nasihat hep yalnizken yapiimali ve
nasihat eden kendi haysiyetini ve kabilivetini de dikkate
almalidir. Acaba kendisinde karsi tarafa nasihat etme kabi-
liyeti var midir? Boyle bir nasihat ters etki yapabilir mi?
Yani bir taraftan nasihat edilen sogukkanl bir sekilde sa-
dece nasihati dinlemeliyken dider taraftan nasihat eden de
olaganustl dikkatle hareket etmelidir. Herkesin ortasinda
onur kiricl bir sekilde ve hakaret ederek yapmamalidir.

4 Bakara (2) stres| ayet.207
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Onuncu yéntem

Insan asla umutsuziuga kapiimamali ve Allah’a tevekkil
etmelidir, Bazilan tam meyve toplamaya yaklasmisken
umusuzluga kapilarak birakip giderler.

Rivayete gore bir bilge her giin gece vakti kalkip bazi sey-
ler icin dua edermis. Bir seferinde muritlerinden birisi gel-
mig ve birkag gin onunla kalmis. Bilge dua i¢in kalkinca
muridi de uyanmis ve kendi ibadetini yapmaya baglamis.
Bilgenin dualan bitince bir ses duyulmus. “Sen ne kadar
aglarsan agla, duan kabul edilmeyecektir.” Allah‘in ilhami*®
olan bu ses murit tarafindan da duyulmus. Bu duruma gok
sasiran murit edepsizlik olmasin diye pirine bir sey séyle-
memis. Ertesi glin yine ayn| olaylar yasanmis; pirin ibadeti
bitince ayni ses duyulmus ve mirit yine susmus. Uciincii
glin de ayni seyler olunca artik miirit dayanamamis ve
“hadi birinci gun neyse, ikinciden de vazgectim ama Ggln-
cl gun de ayni sey, neden bu duanizdan vazge¢miyorsu-
nuz?” demis. Pir de ona dénmdis ve “ey nadan, sen g
ginde mi umutsuzluga kapildin? Ben yirmi senedir ayni
duayl ediyorum ve her gln ayni cevabi aliyorum ama
tembellik yapmadim” demis. “Dua ibadettir ve insan iba-
det i¢in yaratiimistir. Kabul edip etmemek O'nun isidir. Ben
kendi isimi yapiyorum, QG da kendi isini. Sen niye panik
oluyorsun, tedirginlik yasiyorsun?” demis. Bunu duyan
murit utanmig, susmus. Ertesi giin dua i¢in kalkinca gelen
ses “son yirmi sene icindeki tUm dualarin kabul oldu. Sen

* Modemn Turkgede ilham kelimesi insanin icinden gelen ses icin kulla-
nilir. Oysa bunun asil anlami Allah tarafindan gelen vahiydir.
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sinaniyordun ve sinavi gectin” seklindeymis. Pir de mdridi-
ne dénmds ve “sana kulak assaydim bundan mahrum ka-
lirdim, Ama ben Allah’a tevekk{l ettim ve sonunda basar-
dim” demis.

Dua icin istiklal sarttur

Simdi bu kissada anlatilanlarn inceleyecek olursak eger o
bilge umutsuzluga kapilip cabasini terk etseydi tam her
seye sahip olmak Uzereyken kaybedecekti. Tim cabasi
bosa gidecekti. MUmin de hi¢ umutsuzluga kapilmamali-
dir; adimlarini daima ileri atmahdir, Basansizliklar karsisin-
da moralini bozmamalidir. Mutlaka her basarisizliktan son-
ra neden basarisiz oldugunu arastirip anlamaya calismali
ve elindeyse sebeplerini yok etmeye gayret etmelidir, ama
nununla birlikte Allah'in fazlindan hi¢ umut kesmemelidir.
Bazi insanlar “bizim cabalarimiz sonug vermez" derler.
Bende onlara “vermiyorsa vermesin; siz ¢alismaya devam
edin. Eninde sonunda muhakkak basaracaksiniz” derim.
Bakiniz Allah nasil da bu konunun énemini vurguluyor;
nasil tevekkil edenin eninde sonunda basaracagini sdyli-
yor;

T35 A3l 10 Lans 35 e G 28 2 06
" U g A s s G
Yani insanlar Maslimanlart “hani galip gelecektiniz. Oysa

simdi herkes size karst olmus. Arttk kaygiansamz iyi olur”
diye korkutmaya baslayinca onlar iman konusunda daha

* Al-i imran (3) stiresi ayet.174
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da ierlediler, Clinkii zaten yasanacak olan stkintilar da
ylice Allah tarafindan bildiritmisti. Dismanin son derece
gliclii bir sekilde saldiracadgt ve onlari yok etmeye calisacagt
ama yine de eninde sonunda onlarin kazanacag bildiril-
misti. Bu ytzden onlar korkutanlara donup "Karst cikan
varsa ciksin. Bizim icin Allah yeterlidir. O her isimizi yapar.
Ona tevekkiil ettikten sonra baska seylerden korkmak bey-
hude olur” dediter.

Bu ayet gdsteriyor ki savas ne kadar zorsa o kadar saglam
durmak gerekir. Bakiniz herhangi bir bedensel hastaliga
yakalanan birisi belli bir tedavi sonug vermezse bile teda-
viden vazgeg¢miyor, Ya dogru ilac bulana kadar ya da
éldm yolunu kesene kadar tedavi gdormeye devam ediyor,
umutsuziuga kapilmiyor. Ayni mantik manevi hastalar icin
de gecerlidir. Hastallk énemliyse caba da olagan(isti ol-
mall. Tedavi basarill olursa her seyi elde edersiniz. Basarisiz
clursa da son ana kadar gosterdiginiz caba Allah katinda
sizi degerli kilacaktir;, O da ayiplarinizi gérmemezlikten
gelecektir. Cysa her seyi birakip el el Ustlinde ve bacak
bacak Ustline atip bog bos oturursaniz cezalandiriimak-
tan® baska netice beklemek abes olur, Insan strekli caba
gostermelidir, Asla umutsuzluga kapilmamalidir. Egitim
hayatinda bazi égrencilerin sadece inatg bir sekilde ve
sebatla hep ileri adim atmalan neticesinde basarh olduk-
larn ok gortlmustir. Bu konuyla ilgili bir Hindu hakkinda
duydugum bir basarn hikayesine gore yedi sene boyunca

=0 islamiyet'te ceza 1slah edici tedaviden gecirmek anlamindadir. Yani
cehennem bir nevi ruhani hastalar i¢in hastanedir. Hastanelerin hos
yerler olmachdi herkes tarafindan bilinir.
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ayni sinifa devam eden ve sinavlann bir tirld verememis
olmasina ragmen asla vazge¢cmeyerek 1srarla her sene si-
navlara girmeye devam eden Hindu en son sinavda, oglu
da yaninda olmasina ragmen hi¢ utanmamis; sinava katil-
mis ve basarli olmustur. Ne tedirgin olup moral bozmak
dogrudur ne de kendimizi bir hi¢ sayip “ben yapamam”
demek dogrudur. Burada size “kendini begenmislik” 6g-
retmiyorum, saglam durup savasmayl ogretiyorum. “Fa-
lanca isi biz yapamayiz® demeyin. "Allah bize her tiir gig
vermistir” deyin. Allah mimin hakkinda Kdr'an-1 Kerim'de
soyle buyurur;

oo 3 akd OB 1 ARe A By Tealill
41 )j’:c:&;;_é:;ej }to'

Yani miiminlerden bazilari vecibelerini yerine getirmislerdir
ve bazilan bir firsat ciksin da yerine getirelim diye bekliyor-
lardur.

Hadise gdre sahabelerden birisi “keske bende Bedir Sava-

2 demis. insanin

si'na katilabilseydim. Ne glizel savasirdim
agzindan bdyle ctimleler ictenlikle ¢ikinca kendini begen-
mislik sayllmaz. Bunlarin misali bastinlmig atesten bir se-
kilde kagan duman gibidir. Bunu sdyleyen sahabenin™
durumu da béyleydi. Sonra da Uhud Savasina katildi. Sa-
vasin ortasinda Peygamber Efendimizin®® katledildigine
dair dedikodu yayildi. Bunlar duyan Hz. Omer™ cok tedir-

gin cldu, Bahse konu sahabe de oradan geciyordu ve Hz.

*! Ahzab (33) sCresi ayet. 24
*2 Buhari
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Omer'e” "ne oldu” diye sordu. Hz. Omer'in™ yaninda otu-
ran ve ayni dedikoduyu duymus olan baska bir sahabe
basini kaldirnmis ve “Allah’in resulll sehit olmus” demis.
Soruyu soran sahabe de bunu duyunca “O sehit olmussa
burada durmanin ne anlami var, iste simdi savasma zama-
n" demisg ve savas meydanina firlamis; savasta canini ver-
mis; ¢ da sehit olmus. Rivayetlere gére naasi bulundugun-
da (zerinde yetmis adet yara izi varmis™.

Kibir ve umutsuz olmamak arasindaki fark

insan kendi nefsini hicbir zaman ki¢limsememelidir, "ya-
pamam” dememelidir. Bu ¢cok énemli bir noktadir. Nasil ki
baskalan hakkinda kétd dUslinmek yanlistir; ayni sekilde
kendi nefsimiz hakkinda da kotd distinmek yanhistir, hatta
gunahtir. Insan Allah’a glivenip "ben seytanin pengesine
dismeyecegim™i inanarak sdylemelidir. Umutsuzluga ka-
piimayip kendi nefsine glivenmek ile kendini begenmek ve
kibir arasinda 6nemli bir fark vardir, Ozglven hep gelecek-
te yapilacak olan islerle ilgili olur ama kibir hep gegmiste
yaplimis isler ylizinden bdblrlendirir. Kendini begenmis
ve kibirli bir insan zora distnce cabuk pes eder, tedirgin
olur ve korkulara kapilir. Allah’a glivenen ve kendi nefsi
hakkinda kétu distinmeyen birisiyse hep basini dik tutar,
umutsuzluga kapilmaz. Isi bitince de bir daha ondan bah-
setmez, gelecege bakar,

* Siret Ibn-i Hisam
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Onbirinci yontem

Insanlar bazi giinahlara biiyik ve bazilarina kiglik derler.
Kiclk dediklerinden kurtulmak i¢in pek caba gostermez-
ler. Oysa Klr'an-i Kerime goére hicbir glinah kiglk veya
bldyldk dedildir. Kurana gére aklina gelip de yapmadigi
glinah kiicUktlr, yaptiysa da biiyiiktir™. Ginah-1 kebire®
ve glinah-i sadire®® istilahlarini halk uydurmustur. Kir'an-i
Kerim bu anlamda bir siniflancirma yapmiyor. Bu ylizden
hi¢bir glinahi kiciimsememek gerekir. Klighmseyince in-
san ona pervasiz yaklasir, umursamaz. Hikayeye gdre birisi
kendisini cok cesur saniyormus. Bir giin dévme yapan biri-
sine gitmis ve "koluma bir aslan dévmesi yap” demis. Tabi
dévmeye baslayinca cani acimis ve “su anda ne yapiyor-
sun?” diye sormus. “Aslanin sag kulagini yapiyorum” de-
mis o da. “"Kulak olmadan aslan olmaz mi” demis cesur
adayi ve “olur tabi" cevabini almis. “Oyleyse kulag! bos ver;
kalanin dévmesini yap” demis. Birazdan yine cani aclyinca
“simdi ne yapiyorsun” demis. “simdi de sol kulagini yapi-
yorum” cevabini duyunca “o da olmazsa aslan kalir mi?”
diye sormus bu. Dévme yapan “kalir” deyince bu da "o
zaman onu da bos ver, kalanini yap” demis. Bu boyle de-
vam etmis ve her acidiginda ayni olaylar tekrar etmis. So-
nunda dévme yapan "artik aslanin yapilabilecek bir seyi
kalmadi. En lyisi siz gidin” demis. Bircok insanin amelleri
de aynen boyle olur. Her seyi "kiclktlr, énemli degildir”
diye diye birakirlar ve geride hig bir sey kalmaz.

“Ve bu kisiden kisiye degisir
7 Blyiik glinah
* Kugiik glinah
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Oysa bunu hi¢ yapmamalidirlar. Daha 6nce de séyledigim
gibi hi¢ bir sey kiigtik degildir. Ayrica unutmamak gerekir
ki bir amel digerini tesvik eder. Bir kotilik baska kotili-
gun yolunu agtig, onu tesvik ettigi gibi iyilikler de diger
iyillikleri tesvik ederler, yeni iyilikler yapmak icin insani ha-
rekete gecirirler. Bu sebepten hicbir glnahi veya iyiligi
kiicimsememek gerekir. Hz, Enes™ Peygamber Efendi-

miz'in®™ vefatindan sonra Islamiyeti kabul edenlere bir

defasinda “Buglin sizler bazi glinahlan klc¢ik sandiginiz
icin isliyorsunuz. Qysa Peygamber Efendimiz'in®™ zama-
ninda cnlar islemek olimdd” demistir. Ayni sekilde bir
hadise gdre Peygamber Efendimiz bir gin mezarligin ya-
nindan gecerken “bu iki mezarda yatanlar kliclk sandiklan
glnahlar ylizinden azap ¢ekiyorlar. Oysa onlar kiicik de-
gillerdi. Onlardan cok kolay kurtulabilirlerdi ve bu agidan
onlara kiguk diyebiliriz ama yapanlari cehenneme go6tir-
dikleri i¢in buyutkler. Bunlardan birisi idrar damlalarina
dikkat etmezdi, digeriyse dedikodu yapard®™ demis.

Sozlun 6zU hicbir sey kiiclk veya blylk degildir. Ancak
goreceli olarak kiigik veya buaytuk demek mumkiin clabilir.
insan bir seyi kolay yapabiliyorsa ve o ne kadar buyiik ve
zor bir sey olursa olsun cnun icin klictktdr, Ayni sekilde
eger bir seyi yapamiyorsa veya yapmiyorsa ne kadar kiiguk
olursa olsun onun i¢in blyliktir. Ornegin birisi namaz kilar
orug tutar zekat verir hacca gider ama kifretmekten ken-
disini alikoyamaz. “Neden alikoyamaz?” diye sorarsak ce-
vabl “yapamiyor iste” olacaktir. Cevabl buysa © zaman bu

Zy DNy 1
* Tirmizi
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onun icin en biiyik giinahtir. insan hangi kétu aliskanliga
yakalanmigsa, hangi glinah isliyorsa o onun icin blytiktir.
Hangi iyiligi yapmiyorsa, yapamiyorsa ¢ onun i¢in bly(k-
tlr, atlanmamalidir, Vadedilen Mesih® “Zaten nefsin de
istedigi seyi yapmak sevap getirmez. Sevap ancak nefsi
tersini dnerirse ve dnerdigi seyi yapma glcl insanda ol-
masina ragmen insan da sakinirsa o zaman verilir", Orne-
gin kendisinde en ufak bir sehvet duygusu clmayan birisi-
nin “ben zina yapmam” demesi anun agisindan bir marifet
degildir, clinkl istese de yapamaz. Ama kendi iradesiyle
dedikodu yapmayi birakirsa iste o zaman olur. Ayni sekilde
kendimizde gérdigimiz birtakim kétd aliskanliklan bira-
kabiliyorsak, onlardan kurtulabiliyorsak iste bu iyiliktir.
Giinah-1 kebire bizim icin odur.

irfan-1 llahi'nin dereceleri

Ifan-1 llahinin nasil elde edildigi konusunu ézetle agikla-
dim. Anlattiklarimi tek tek amele dénlstUrlrseniz insallah
cok biylk faydalar goreceksiniz. $imdi de kisaca irfan elde
etmis birisinin birka¢ alametini anlatayim ¢unkl detaylara
girmeye zamanimiz yok. irfan alametleri ve belirtileri ki
cesittir. Birisi i¢ belirtiler, digeri ise dig belirtiler seklindedir.
Dis belirtiler bir hadiste anlatiimistir. Hadise gére nafile®
ibadetler insani Allah'a o kadar yaklastinyor ki sanki Allah
onun eli ayadi dili oluyor®, Bu da gosteriyor ki irfan sade-
ce farz ibadetleri yerine getirince bahsedilen bir sey degil-

*® Farz ibadetlerin 6tesinde kulun gonilld clarak yaptigl ekstra ibadet-
ler
* Buhari
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dir. Nafile ibadetler de sarttir, Ama bunu yapan birisi so-
nunda Oyle bir duruma geliyor ki sanki Allah® onun el
ayag, dili, burnu ve kulagi oluyor. Bunu agiklayacak olur-
sak, bdyle birisinin yaptig her is Allah’in isi oluveriyor. Yani
nasil ki Allah'in isleri muhakkak sonuclaniriar; kimse onlar
durduramaz. Ayni sekilde boyle insanin isine de kimse
engel olamiyor, O birisini yakalarsa birakmiyor, yakalanan
ellerinden kurtulamiyor. Birisiyle konusursa kendi dedigini
kabul ettirir. Kimle &zel olarak ilgilenirse onun islahi alur
ve agzindan ¢ikan her s6z hak olur, dogru olur. Cinkd o
artik;

o SV PN ) G Sl U

Yani: “Kendti hevesine uyup da soz soylemez. (Onun ileri
sirdudgd) keldm, tamamen Allah tarafindan nazil olan va-
hiydir."

ayetlerini temsil eden birisi olur, Tutusu son derece sert
olur. Tuttugunu koparan birisi olur. Yani Irfan-1 ilahi elde
edince insan Allah’in sifatlarinin mazhari oluyor ve bu si-
fatlar ona veriliyor. Dolayisiyla Allah’in amelleri onun elin-
den de geliyor, ona da onlarl yapmak nasip oluyor. Allah
onu dyle bir yiiritiyor ki ilahi tecelli ondan fiskinr ve in-
sanlar bunu gorirler. Bu tecelli bazen o kadar goz kamas-
tiria olur ki bazi cahiller onu Allah sanirlar, dyle demeye
baslarlar.

% Necm (53) slresi ayet4-5
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Bu noktaya gelene kadar insan bazi i¢ degislikler yasar.
Her seyden dnce iyiligin ve kétiligiin tam olarak ne oldu-
gunu derin olarak anlar. Bazen de birseyi kotl zannederek
onu yapmaktan cekinirken, kendisine ¢ seyin aslinda iyi
oldugu sdylenir ve o da onu yapar. iste irfan-1 ilahinin ilk
derecesinde aynen Allah'in iyiligi ve k&tdlaga bildigi, tani-
digi gibi insan da tanimaya basliyor ve ona bu ilim bahse-
diliyor. Bu derecede olmayanlar bdyle dedgiller. Bakiniz.

Sav

Peygamber Efendimiz de*™ ayni namazlar kilardi, ayni
aruglan tutardi ama onun seviyesinde baska kimse var
midir? Kesinlikle hayir. Bunun sebebi, siradan insanlar sa-
dece haz seylere “iyiliktir" derler ama Peygamber
Efendimiz*®” onlarin arkasinda olan, goriilmesi zor olan
baska iyilikler de gordii ve yapti. Ayni sekilde halkin “gi-
nahtir” dedigi seylerin &tesinde Peygamber Efendimiz®™
bircok seyl glnah olarak goérdl ve sakindi. Seviyesinin
yliksek olmasinin sebebi iste budur. Zahiri iyilikler ve kdti-
lUklerin arkasinda gizli iyilikler ve kotllikler de vardir ama
onlari beyan etmek mimkin dedildir. Ancak Allah tarafin-
dan ozel meleke verilen birisi bunlar gérebilir. Bu dzellik
kazanilinca ve amele dénustlrilince bereketlendirilir ve
surekli artar. Her guin ilerler. Bu irfanin alt derecesidir.
Bundan sonra ki asamada insan, son derece gizli ve ¢&-
zllmesi neredeyse imkansiz olan kétlltklerden haberdar
ediliyor, Bazi kotillkler ortllmus kotuliklerdir, 6rtisd
alinmadikca gdrinmezler. Ama bazilan tamamen ortada
olmalarina ragmen kétiliik gibi durmazlar. Ornegin birisi
domuz etini yemedin icine karistinp “keci etidir” dese in-
san nereden anlayabilir? Ya da belki gercekten de keci
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etidir ama bir sebepten dolay yenmesi caiz degildir. iste
bu sevivede boyle gizli glnahlardan haberdar edilirler.
Onlarin énline béyle bir sey getirilirse kalplerinde zel bir
nefret ve igrenme duygusu olusuverir. Bundan da anlarlar,
ona yaklasmazlar. Rivayete gdre ermis birisi arkadaslaryla
yemege oturmus ama bir sey yemeden kalkmis. Bunu go-
ren arkadaslar) da yememisler ve sebebini sormuslar, O da
“nefsimde o yemede karst giclU bir arzu ve istek olusmus-
tu. Bundan da yememem gerektigini ¢clkardim ve uzaklas-
tim” demis. Bu yéntem nefsi kontrol altinda ama daha tam
uslanmamis, Misliman® olmamis birileri icin kullanilir,
Boyleler nefsin ragbetinden anlarlar. Ama bundan daha da
yUksek seviyelerde olanlarin nefsi de artik Misliman olu-
verir, karsi koymayi birakir. Bu seviyedeki birisinin 6niline
olaylar nasil gelisirlerse gelissinler, kétalik hangi sekilde
gelirse gelsin o hemen;

e < b =a il J;a..-lgol;’fﬁ;/.

(Elbisen hangi renkte olursa olsun, ne giyersen giy; Ben
senin boyunu bilirim, seni yakindan tanwum) der.

Iste irfan-1 Ilahinin nihai derecesi budur. Burada artik insan
iviligini lyilik olarak ve kétaligana kétilik olarak ne kadar
gizli ve algilanmasi zor olursa olsun gorur. Boylelerine “siz
kimsiniz® diye sormaya gerek kalmaz; diinya onlarl zaten
gorlr. Allah sizlere bu sdylediklerimi amele cevirme glca
versin, irfan denilen nimetinden zengin etsin. Amin.

51 Burada Musliman kelimesi, tam olarak Allah'in iradesine teslim ol-
mus bir nefis igin kullanilir,
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